


OPPALACCAT

Bohcco kastrasuvdna, galden
nappo gaskin lea dabalas gea-
vat boazodoalus, go sagahan-
barggus dahkan ravis sarvaid
valdit eret sagahangeavahu-
sas dahje go vuojaniid dap-
mat. Maiddai nuorat bohccuid

galdet  bierggubuvttadeapmi
varas. Bohccuid cohkkemis
CavCCa ratkagiidda avkkas-

tallat ragada nappo gieim-
mi, iige sarva sahte ragada
aigge njuovvat haja ja sili dih-
te. Danin galdejuvvon bohc-
co, spailliha, biergu lea bivn-
nut buori ortnega, buoiddi ja
njuovvangelbbolasvuoda dih-
te.

Galden dutkamusaid miel-
de bavcécada Cielgasit. El-
liid buresveadjinlahka gai-
bida bavccasdalkkodeami
bavccagahtti doaibmabijuin
1.1.2024 rajes. Maiddai go-
laheddjiid gaibadusat ehtalas
bierggubuvttadeami dafus leat
sturron manimus jagiid aigge.
Bohcco galden lea lobalas
dusse nu, ahte dan dahka
Ceahpes olmmos ja bargamii
heivvolas, millosit avnnaldat-
keahtes galdenbasttaiguin
giddejuvvon teknihkain, nap-
po skalmmastit siemajohtima
¢arvemin dan ovttas liikkiin
basttaid gaskii. Buot eara gal-
denvuogit, dego gummebaddi
ja niibi, leat ovttacilggolaccat
gildojuvvon.

Dan ofelac¢¢a ulbmilin lea
bohcco galdemii laktaseadd-
ji  dutkojuvvon diedu lasi-

heapmi, ja nu bohcco buorre
giedahallama ja buresveadji-
ma lasiheapmi. Buresveadd-
ji boazu lasiha maiddai boa-
zoeaiggada buresveadjima ja
buorida boazoealdhusa imago
stuorra albmoga ¢almmiin.

GALDENTEKNIHKKA

Boazu gaidnadit galdema
varas varrugasat gilgga ala
ja bajit mannejuolggi doallat
ovddabealde buoret oidnosa
varas. Bohcco doallat bures
sajis. Siemajohtima iskkadit.
Bohcco galdet carvemiin sie-
majohtima ja liikki assalas,
buhtes galdenbasttaid gaskii
6-7 sekundii. Guktot bealit
giedahallojuvvojit sierra, vehas
sierra dasis ¢arvemiin (govva).

Balloseahka goddosa valdit
basttaid gaskii nu unnan go
vejolas, nu ahte siemajohtin
lea nu lahka basttaid ravdda
go vejolas. Ale c¢arve viidat ol-
les balloseahka rastd, muhto
fuolat das, ahte carvenlinjjat
leat ieSgudet dasis gova miel-
de.

Guktuid  beliid c¢arvema
seamma aigge ovdanahki
Ceabehis eai avzzut, go juos
bargd nie, lea doaibmabijus
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stuorat riska eahpelihkostuv-
vat, riska balloseahka japmi-
mii lea stuorra ja doaibmabid-
ju bavcécada maiddai eanet.
Doaibmabidju dahkkojuvvo
fuolalac¢cat, muhto ajahallama
haga. Erenoamas fuomasupmi

teknihkas, vai liiki ii raigan
doaibmabijus.
Nubbi molssaeaktu, juos

boazu lea harjanan olbmui-
de ja giedahallamii, lea galdet
bohcco cuocdcat, juos dat lea
olbmuide dorvvolas.

Eara galdenvuogit, dego gum-
mebaddi dahje niibi, eai leat
ldga mielde Suomas bohccui-

de lobdla¢cat. Gummebaddi
dagaha ealldi gujis varragier-
dohehttehusa, balluid ja ballo-
seahkaid japmima ja duodalas
vuolssi. Bastagaldema ektui
gummebaddegalden daga-
ha ealldi fuomasahtti guhkit
mannebakcéasa, mii bista juo-
ba logiid beivviid gummebatti
bidjama manna. Balloseahkaid
japmin bista 4-6 vahku. Muh-
tin riikkain gummebaddegal-
den lea lobalas hui nuorra el-
liide. Galga vuhtiivaldit, ahte
bohccuid galdet dabalaccéat
ravisin, goas maiddai kompli-
kasuvdnariskkat leat stuora-
but.



Niibbiin dahkkon kirurgalas
galdema varas bohcco galga
dalkkodit narkosii ja doaibma-
biju bargan na lea lobdlas dusse
Sibitdoaktariidda. Narkosas
leat goittotge stuorra riskkat
beallelojes smirezastai, eaige
buot narkosas ja erenoamazit
boktimis geavahuvvon dalka-
sat leat dohkkehuvvon buvtta-
danealligeavahussii. Kirurgalas
galden eara smirezastislajain
dagaha dutkamusa mielde ea-
net bakéasa go bastagalden
ja balluid eret valdin hehtte
maiddai ¢oarvvaiduvvama.
Galdekeahttd guoddin lea
maiddai buorre molssaeaktu
buot sajiin, gos geavadagat ja
dilli dan dahket vejolazzan.

GALDEMA CUOVVUMUSAT

Bastagaldema manna eard
eallisldjain dutkamusa miel-
de vearramus bavcécas bistd
moadde diimmu, ja godus-
bohtaneapmi lassana moadde
beaivvi aigge, dassaziigo dat
sullii 15 beaivvi sisa luoita.
Bastagalden ii dabalaccat da-
gat guhkesdigasas kronalas
bakcasa. Ferte liikkd vuhtii-
valdit, ahte eara smirezastiid
galdet dabalac¢cat hui nuorran,
bohccuid dan sajis ravisin.
Bastagaldema manna ballut
sotnet sullii 4-6 vahkus. Boazu
lahppa corvviidis sullii golmma

beaivvi geazes doaibmabi-
ju manna. Boazu buoidu, iige
raga Sat cuovvovas cavcca.
Goas nu bastagalden eahpe-
lihkostuvva ja bohccos boahtd
“biehtit”, vailevacat gasko-
juvvon, goas boazu buvttada
sohkabeallehormonaid vel
molsasuddi meriid.

BOHCCO GALDENBAVCCAS JA
GIEDAHALLANSTREASSA

Bavcééas lea dehdlas bures-
veadjingazaldat. Dan dovdan
bivddahasas, man birgenstra-
tegiija lea geahnohisvuoda
ciehkan, ii leat alo alki. Vaik-
ko boazu ciehka bakcasa bu-
res, lea sivva navdit, ahte buot
njicehasat seammasullasas
bavccasnearvajohtimiiguin  ai-
cet bakéasa seamma lahkai.
Bohccuide dahkkon galden-
dutkamusa mielde boazu
¢ajeha galdenbdkéasa oros-
tahttimin vuoinnahaga (carve
njunneraiggiid sazun) ja ¢arve
C¢oavjedehkiid. Dat sahttd
¢ajehit bakcasa maiddai jietna-
demiin, ovdamearkan cahkas-
temiin. Doaibmabiju manna
cuovvovas  beivviid  digge
boazu lea hiras ja dan dabalas
jandor- ja vuoinnastanrytma
rivdet manga beaivai.
Galdenbakcasa leat dutkan
maiddai eara smirezastiin: eal-
lit ginccadit, daid vaimmu rav-



kin ja vuoignancoahkkisvuohta
badjana. Streassahormonat
ja eard bakcasis ja streassas
muitaleaddji varraarvvut bad-
janit. Bavcééas sahttd dagahit
leabuhisvuoda ja jandorryt-
ma nuppastumiid, dahje ovt-
ta sajis orruma ja cuozzuma,

doangges lihkastagaid ja
rumasguottu.
Boazu lea streassahearkes

ealli, ja ratkin ieSalddes (bohc-
cuid cohkken meahcis he-
likopteriin ja gielkkd dahje

njealjejuvllaga vehkiin, boa-
zobeatnaga geavaheapmi,
njoarosteapmi dahje dohp-

pen njozoniin dahje giedain)
ja iesSgudetlagan giedahallan,
doallan ja bavcécas dagahit

bohccui streassa. Streassa
stuorru.  Ra&falasvuohta ja
jearggalasvuohta leat danin

buorre  lahttenvuogit buot
giedahallandiliin.

Dabalaccat dusse addas el-
liid ganneha galdet. Galden-
doaibmabiju johtilvuhtii ber-
re fuomasahttit erenoamazit.
Doallan eatnamis lokte bohcco
rumastemperatuvrra riskarajii-
de johtilit, dadi eanet madi guh-
kit doaibmabidju valda aiggi.
Go rumastemperatuvrra lokta-
na badjel 39,5 celsiusgraddii,
boazu dlggaha juo aktiivvalas
vuoignasiid ¢oaskudeami,
mii sahttd boahtit ovdan
Sieddamiin.

Bavccas ja streassa sahtt-
et dagahit bohccui gittadoal-
landeahkkegoarraneami ja
¢oavjehavi. Gittadoallandeahk-
kegoarrdneapmi lea meah-
ciealldi mihtilmas dilli, mas
streassa dihte deahkkeseallat
hadjosit ja dilli sahtta dagahit
japmima sihke fahkkestaga ja
juoba moadde vahku manna.

Boazu sahttd maid japmit
c¢oavjehavi dagahan varra-
golgamii beivviid streassalas

doaibmabiju manna.

GALDENBAKCASA DIKSUN

Go dalkkoda bohccuid, de berre
muitit ahte boazu lea buvtta-
danealli. Buvttadanelliid oazzu
ldga mielde dalkkodit dusse
Suomas buvttadanelliide dohk-
kehuvvon Sibitdalkasiiguin ja
nu, ahte Sibiteallis oazzun bieb-
mogalvvuid dorvvolasvuohta
dahje kvalitehta eai darb-
basmeahttumit hedjon. Danin
dalkasiid sihkkarvuodaaiggiid
galga cuovvut. Dalkkodemiin
berre doallat girjji.

Beallelojes, giedahallan-
stressii hearkkes ja olbmuide
harjanmeahttun smirezasti

rafaiduhttin ja narkosa sisttis-
dollet alo stuorra riskkaid,
ja dan lassin Suomas ii leat

markaniin buvttadanelliide
dohkkehuvvon rafaidahttima
gomiheaddji dalkkasavnnas.



Muhtin rafohan- ja boktinavd-
nasiin ¢uovvu dan dihte bohc-
cui agalas njuovvangielddus.
Dalad dutkandiedu vuodul
ratkimiin  baikkalasjamiheami
geavaheami lasiha bohcco
gittadoallanaiggi ja nu gieda-
hallanstreassa, iige moadde mi-
nuhta vuordindigi leat doarvai
albma bavccasdalkkodeapmai.

Bohcco, man aigu galdet,
dikSsut dald diedu mielde
cuovvovaccat:

1. Giedahallamii ja olbmui har-
janan addas Silljoboazu: bohc-
cui addojuvvo njalmmi bokte
bavccasdalkkas unnimustd 3
diimmu ovdal galdema

DAHJE

Sibitdoavttir jamiha bohcco
siemajohtimiid ja liikki 20-30
minuhta ovdal doaibmabi-
ju, ja jamiheami oktavuodas
bohccui addojuvvo seammas
bavccasdalkkas injekSuvdnan.
2. Ratkima oktavuodas bohc-
cui, man galde, addojuvvo
manimusta giedahallama aigge
bavccasdalkkas juogo njalmmi
bokte dahje injekSuvdnan.

VUOHKKASEAMOS
GALDEMA MUITOLISTU

1. Vihkkedala darkilit, leago
gazaldatvulos bohcco galden
jierpmalas ja vealtameahttun.
2. Harjanan ja ceahpes olmmos
galde bohcco

3. Geavat buhtes basttaid
vuolSunriskka geahpedan dihte.
4. Bargga doaibmabiju dusse
addas bohccui ja juos vejolas,
de ale galde ragada aigge.

5. Bivdde Sibitdoaktaristtat
bavccasdalkasa, man geahc-
Calat addit njalmmi bokte juo
3 diimmu ovdal galdema (dah-
je manimusta 20 minuhta ov-
dal doaibmabiju injekSuvdnan
nahki vuolldi), ja unnimusta
seammas go galdet.

6. Juos bohcco sahttd gieda-
hallat dorvvola¢cat, de arv-
voStala leago vejolas galdet
cuoccat.

7. Lojes Silljobohccuid okta-
vuodas vihkkedala dingot
Sibitdoaktara ovdadalkkodit ja
jamihit bohcco.

8. Njammot bohcco omd. jeah-
kaliin doaibmabiju manna ja
cuovo dan veaju unnimusta 3
beaivvi aigge ovdalgo luoitat
dan guohtut meahccai.

9. Atte bavccasdalkasa nuppe
have 2-3 jandora manna, juos
boazu lea garddis ja dan lea
alki dohppet.

10. Go barggat buoremusat
gustovas dilis, dat reahkka.



SIBITDOAKTARII

Bohccuide dohkkehuvvon
dalkkasavdnasat leat unnan,
ja maiddai dutkojuvvon diehtu
ieSgudet dalkkasavdnasa laht-
temis bohcco organismmas
lea vanis. Bohcco dalkkodet-
tiin lea buorre muitit, ahte dan
avnnasmolsasuvvan njoahcu
dalvet fuomasahtti ollu, bieb-
mandili (guohtun vs. gardi)
mielde juoba 50 %.

Geavat bohccuide dusse eara
buvttadanellide dohkkehuv-
von dalkkasavdnasiid kaskadi
(Direktiiva 2004/28/EU) miel-
de, daningo eardid geavahu-
sas Cuovvu agalas njuovvan-
gielddus.

Rafadidahte bohcco dusse dar-
kilis vihkkedallama manna ja
baggodilis. Sahtat geavahit
bohccui ksylatsiinna, detomi-
diinna ja ketamiinna. Muitte,
ahte medetomidiinnas ja ati-
pametsolas ¢uovvu njuovvan-
gielddus.

Alebarggabohccuidekirurgalas
kastrasuvnna. Bohccuide Sad-
det fuones, eahpehamalas
Coarvvit kirurgalas galdema
manna.

Go geavahat baikkalasja-
miheami, @ muitte buktaga
dorvvolasvuohtamarginala,
omd. lidokaiinnas dat lea max

4-5 mg/eallideaddokg. Nappo
20 mg/ml veahkatvuohtasas
lidokaiidnajamiheami  sahttd
injiseret bohccui eanemus-
td 1 ml/4-5 eallideaddokg;
nuorra sarvai sullii 10-15 ml,
ravis sarvai sullii 30 ml. Proka-
iinihydrokloridis ii leat bohccui
vuodduduvvi diehtu. Dat leat
vaikkuhusa ektui dabalaccat
veha hihtasut ja vaikkuhus
oanehisdigasas (dusse sullii
30-60 min) go lidokaiidna (90
min).

Nuorra sarvvis (1,5-2,5 j)
deadda sullii 65-80 kg ja ravis
sarvvis (4-5 j) sullii 130-160
kg. Juos it mahte arvvostallat
ealli deattu, jeara badjeolb-
mos, ollugo gazaldatvulos boa-
zu deadda rohppan ja gearddo
dan guvttiin.

Bohccuide dohkkehuvvon
vuolsebavcicasdalkasat eai leat
Eurohpa markaniin. Kaska-
dinjuolggadusa bokte boazo-
Sibitdoaktarat geavahit liikka
eara smirezastiide dohkkehuv-
von bavcécasdalkasiid rutiid-
nan, eara smirezastiid meriin.
Sibitdoaktara lea liikka buorre
vuhtiivaldit, ahte dalkkasavd-
nasiid farmakokinetihkas leat
fuomasahtti earut maiddai
ieSgudet smirezastislajaid
gaskkas; boazu eandalii dal-
vet muittuha juoba eanet
ovttacoavjat ealli go smirezasti.



Meloksikaamis bohccos lea
doaisttazii aidna vuolSebavc-
casdalkasiin almmuhuvvon
farmakokinehtalas dutkamus,
ja geavahuvvon mearri lei
sihke njalmmi bokte ja injek-
Suvdnan s. 0,5-0,7 mg/eal-
lideaddokg. Dan mearis eai
adican hehttehusvaikkuhusaid.
Dutkamusas ozzo cujuhusaid,
ahte hestii, beatnagii ja olbmui
veardideaddji terapevttalas
doalu olahedje bohccos njalm-
mi bokte dalkkodettiin sullii
golmma diimmus ja seaillui
unnimusta 36 d, muhto juoba
72 d aigge.

Go meloksikaami adda nah-
ke vuolldi, sahttd dat hilastit
bohcco, muhto njalmmi bok-
te olahuvvo maiddai oiddolas
vaikkuhus, seammas go attos-
tallan lea ealdhussii alki. Rat-
kagis nahki vuollai addojuvvon
meloksikaami-injekSuvdna
geahpedii galdejuvvon bohc-
cuid, mat guhto veaiddalassii,
leabuhisvuoda guokte beaivvi
galdema manna nu, ahte dat
seailluhedje dabalas jandor-
rytmmaset.
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