


Alkusanat

Hyvin toimintatavan ohje poroelintarvikeketjulle on
osa elintarviketalouden kansallista laatustrategiaa. Poro-
ketjun ohjeistuksessa on pyritty painottamaan poroelin-
tarvikeketjun toimijoiden oleellisia, hyvid toimintatapoja
sekd kertomaan my0Os niistd toimenpiteistd ja tavoitteista,
johon poroketju sitoutuu. Ohjeistuksen pohjana on lain
sddtdmd toiminnan taso. Lakien ja asetusten lisdksi alalla
on kdytdssd hyviksi todettuja toimintatapoja ja alan omia
suosituksia.

Oppaan tavoitteena on nostaa tiiviisti esille oleelliset,
kriittiset pisteet tuotantomuodosta; ne kohdat poroketjun
toiminnasta, joilla on suuri vaikutus eldinten hyvinvoin-
tiin, lopputuotteen laatuun ja tuotannon kannattavuu-
teen. Poronhoitoalue on laaja ja paliskuntien olosuhteet
ovat hyvin vaihtelevia. Yhtd oikeaa tapaa tehdd asioita ei
ole, mutta oppaan esiin nostamat seikat kannattaa miettid
omalla porotilalla ja paliskunnassa. Teemmeké ne jirke-
villd, vastuullisella ja kannattavalla tavalla? Jatkaako arvo-
kas alkutuote arvonnousua koko poroelintarvikeketjun
lipi, jolloin tuotanto on kannattavampaa? Ottaako tuo-
tantoketju huomioon ympiriston, yhteiskunnan ja itse
poronhoitajan, jolloin se on my6s kestivimpaa?

Opas on suunnattu lihinnd poroelintarvikeketjussa toi-
miville, mutta tarvittaessa sen toivotaan viestivin myos
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kuluttajalle siitd tyostd, jota tehdéddn poronlihan laadun,
turvallisuuden ja vastuullisuuden eteen. Vastuullisuus
ja eettisyys ovat nykypiivin kuluttajalle merkityksellisid
asioita. Poro onkin monelle vastaus vastuulliseen ruo-
kavalintaan. Kuluttajat haluavat my6s yhd enemmain tie-
toa ruuan tuotannosta ja laadusta. Tama oppaan avulla
toimijat voivat kertoa hyvistd toimintatavoista. Oppaan
yhtend tavoitteena onkin, ettd eettisesti ja ekologisesti
kestivi poronliha mielletddn hintansa arvoiseksi.
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Vasominen

Tiineys kestdd vaatimella 220-230 piivdd. Vasonta-aika
alkaa huhtikuun lopulla ja se jatkuu normaalisti kesdkuun
alkuun. Vasonnan huippu on toukokuun 20. piivin tie-
noilla ja pddosa vasoista syntyy toukokuun kuluessa. Va-
sominen tapahtuu tavallisesti maastossa, jolloin sen val-
vominen on usein mahdotonta.

Vasominen alkaa vaatimen vetdytymiselld hieman muista
poroista syrjddn. Se voi olla hieman rauhaton ja katsella
kylkiddn. Vasominen voi tapahtua seisaaltaan tai makuul-
taan. Vasominen jakautuu kahteen vaiheeseen: avautu-
mis- ja ulostydntévaiheeseen. Kohdun supistusten voi-
mistuessa etujalat tulevat ensiksi nikyviin ja sikién pdd
on normaalisti niiden vilissd tai padlld. Yleensd vasonta
on helppoa ja sujuu ilman apua. Vasonnan tydntovaihe,
jolloin vaatimella on selvit tyontdvit lihassupistukset
(poltteet) kestdd yleensd noin 20-30 minuuttia. Vasomi-
sen jilkeen vaadin nuolee vasan kuivaksi.

Vaadin kasvaa noin 5 vuotiaaksi asti ja parhaassa lisddn-
tymiskunnossa se on noin 10 vuotiaaksi asti. Vaatimen
synnyttdmien vasojen paino kasvaa vaatimen idn kart-
tuessa, mutta noin yhdeksidnnen vasomiskerran jilkeen
vasojen paino alkaa laskea.

Vasojen syntymipaino on noin 46 kiloa. Vaikka vasalla
on jonkin verran limmdoksi muuttuvaa ruskeaa rasvaa,
on elintirkeda, ettd se viimeistain noin 30 minuutin ku-
luttua syntymistd nousee ylds ja saa juotua ternimaitoa.
Ternimaidosta vasa saa energiaa, vasta-aineita ja kasvute-
kij6itd. Ternimaito toimii my0s laksatiivina, eli se auttaa
suolta aloittamaan toimintansa.

Vasomisen valvonta

Jos vasominen tapahtuu tarhassa tai aidassa, on poroille
varattava puhdas ja rauhallinen, mielellddn erillinen aitaus,
jossa on riittavisti tilaa vaatimelle vetdytya hieman eroon
muista poroista vasomisen alkaessa. Vasotustarhassa on
my6s puhtaan veden saanti tirkedd, silld pienet vasat ovat
herkkid ja sairastuvat helposti likaisesta vedestd. Vesi on
tirkedd my0Os imettiville vaatimelle, jonka maidontuo-
tanto on alkanut. Jos vasotustarhaan annetaan lisirehua,
sen tulee olla erittdin hyvilaatuista. Pilaantuneesta tai li-
kaantuneesta rehusta vasat sairastuvat herkésti ripuliin ja
erdit homeet saattavat aiheuttaa vaatimille luomisia. Va-
sotustarha tai -alue tulisi vaihtaa vuosittain, jotta esimer-
kiksi loispaine pysyy matalana.

Mychemmin syksylld tiinehtyneet vaatimet ovat yleensi
hieman nuorempia tai pienempid, samoin niiden vasat.
Vasojen kaksi ensimmiistd pdivdd ovat ratkaisevia sel-
viytymisen kannalta ja eniten haasteita on ensimmaistd
kertaa vasovien, hyvin vanhojen tai heikkokuntoisten
vaadinten vasoilla.

Vasotus
Tarhavasotuksessa valvonta on mahdollista ja valvonnan
tarkeimmat huomioon otettavat asiat ovat:
- Seurataan erityisesti ensimmaisté kertaa vasovien ja
laihojen vaatimien kuntoa ja syontia
- Huolehditaan tarhan puhtaudesta seka riittavasta
vedensaannista
- Seurataan vasomisen edistymista: autetaan vaadinta
jos vasomisen tyontovaihe eli selvat kohdun supistuk-
set, "poltteet”, kestavat yli 30 minuuttia. Tilanne pitaa
tarkistaa ja apuun voidaan pyytaa myos eléinlaakari.
- Jos vaadin on vasomisen jalkeen voimaton, kuivataan
vasa ja aloitetaan vaatimelle tukihoito juottamalla sille
esimerkiksi lamminta jakéalavetta ja huolehditaan sen
hyvasta rehustuksesta
- Seurataan, etta vasa nousee ylos, I0ytaa nisan ja saa
juotua ternimaitoa

Ternimaito: vasan paras henkivakuutus

Ternimaidosta vasa saa energiaa,

-_| vasta-aineita ja kasvutekijoita.
Ternimaito toimii myos laksatiivina
eli auttaa suolentoiminnan alkua.




Porojen kokoaminen ja kasittely

Porot ovat puolivilleji eldimia, jotka ovat sopeutuneet
pohjoisen vaativiin olosuhteisiin. Ne kootaan yhteen
laitumilta késittelyd varten pari kertaa vuodessa kaytti-
en hyviksi porojen luontaista kayttdytymista.

Nimai tilanteet ovat tirkeitd poronhoitajille. Porojen
ollessa koolla saadaan hyvi kuva niiden kunnosta, voi-
daan ennakoida tulevaa ja saada kisitys vuoden poro-
tuotosta.

Kokoaminen

Porot kootaan pysyviin tai viliaikaisiin erotus- tai mer-
kintdaitauksiin. Juhannuksen aikaan porojen kokoami-
sessa kdytetddn hyviksi rikkdd eli hyttysten aiheutta-
maa kiusaa, miké ajaa niitd valmiiksi kokoon. Syksylld
hy6dynnetddn puolestaan rykimaaikaa eli kiimaa, jol-
loin hirvaat kokoavat vaatimia pieniin tokkiin.

Vasat voidaan merkiti eminsd merkkiin kesilld tai
syksylld. Syksylld erotellaan teuraaksi menevit porot
siitosporoista (eloporoista). Syyserotusten yhteydessi
porot ldikitddn usein loisten varalta, osa hirvaista kuo-
hitaan ja toisten paliskuntien porot palautetaan omis-
tajilleen omille alueilleen vietéiviksi.

Porot sopivat kulkemaan
pakkautumatta sisadntulossa. «««e«ieeobdes :

Kirnussa olijat
voivat siirtya

katveeseen porojen
saapuessa.

Valaistus on
suunniteltu
etukdteen
siten, etta
valoa riittaa
tarvittaessa myos
lumettomana
alna. Suopungin kayttoa
~~ suositellaan nykydan
Lumen vihennettavaksi.
poistotapa ja |/
paikka on
suunniteltu
etukdteen. {
‘I

Konttori
Konttori

Erotuspaikan siisteys
vahvistaa kuluttajan
luottamusta poroketjun laatuun

Kirnu

Kirnun sopivan pienehko koko
mahdollistaa porojen &
4— nopean ——»
kiinnioton ja helpottaa
lumen poistoa talvella.
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«» Lukumiesten tyoskentely-
olosuhteet on otettu
huomioon (suoja ja
valaistus). Katettu koppi
suojaa sateelta, mutta voi
heikentaa kuuluvuutta.

Porojen kokoamisessa on keskeistd saada koottua po-
rot onnistuneesti yhteen ja johdattaa ne aita-alueelle.
Kokoamiseen kiytetiin nykyadn usein monkijad, heli-
kopteria ja moottorikelkkaa, jalan tapahtuva kokoami-
nen tapahtuu endi usein vain ldhietdisyydelld aidasta
poroja sen sisdan ihmisketjun avulla ohjattaessa. My6s
poro- ja paimenkoiria voidaan kayttid apuna porojen
kokoamisessa ja siirtimisessd. Porojen siirtimiset ai-
dan sisdpuolella pienempiin aidan osiin tehddin yleen-
sé jalkaisin.

Porojen kokoaminen aidoille, aidassa oleminen ja ih-
misten liheisyys sekd heiddn tekeminsd toimet ovat
poroille rasitus, minké vuoksi poroja tulee aina siirtia
ja kasitelld rauhallisesti niiden kuntoa seka laumakiéyt-
taytymistd seuraten. Kun ajamisessa kiytetdan koneita,
on tirkedd tehdd siirtiminen rauhallisesti ja seurata
porojen kuntoa erityiselld tarkkuudella. Porojen kul-
kureitit suunnitellaan mahdollisimman turvallisiksi ja
lyhyiksi. Keslld tulee kiinnittid huomiota siihen, ettd
ajoreitit ovat turvallisia my6s pienille vasoille. Erityi-
sestl pitkissd siirroissa porojen tulee antaa vililld levita
ja juoda. Tdrkedd on seurata, ettd vasat saavat siirto-
matkan aikana riittdvisti imed.

s+« Siledt levyt tarjoavat

nakdsuojaa ja estavat

sarvia tarttumasta aitaan. Sisaantulossa ei ole
RECITLL T torrottavia esteita.

Y e DAL L LI L L korkeussuunnassa
: saadettavissa (talvi).

Lauta on pysyvien
................ rakenteiden suo-
sikkimateriaali.

** Aitausten pyoreat
muodot takaavat
sujuvan lilkkumisen
ja vahentdvat tun-
gosten aiheuttamia
vammoja.

« Karkea sorastus
auttaa pitamaan
kirnun siistina
sadekelilld.
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%o Verajien kokoon N
ja avautumismekanismiin
~. on kiinnitetty huomiota.



Kovalla pakkasella pitdd vilttid poron rasittamista, silld
kovin hengistyessidin poro vetdd kylmdi pakkasilmaa
suoraan keuhkoihinsa. Talven paksu lumihanki tai
kantamaton hanki ovat poroille vaativia ja niilld liikku-
minen lisdd poron energian tarvetta entisestian. Eten-
kin kevialld ovat tiineet vaatimet herkkid rasitukselle,
eikd niitd tulisi ajattaa lainkaan.

Rakenteet, vesi ja rehu

Johdinaitojen, erotusaidan ja sen osien kuten kirnun
ja konttoreiden rakenteiden tulee olla turvallisia ja
sellaisia, ettd poro havaitsee ne helposti. Erotusaidan
paikka kannattaa valita huolella: kuiva, nesteitd imevi
alusta sekd riittivin isot aidat ovat poron hyvinvoinnil-
le tirkeitd. Vastaavasti kirnun tulee olla sopivan pieni,
jotta porot saadaan helpost, litkaa ajamatta kiinni. Ta-
voitteena on, ettd porot kokevat stressid mahdollisim-
man vihin, etteivit ne vahingoitu ja ettd ne pysyvit
puhtaina. Erotus- ja kisittelyaidoissa pidettivien poro-
jen saatavilla pitdd olla puhdasta vettd tai lunta. Tamad
kannattaa ottaa huomioon my&s uutta erotuspaikkaa
suunniteltaessa. Jos poroja pidetddn aitauksessa yli 36
tuntia, on niiden ravinnonsaannista huolehdittava.

Porojen kisittely

Poron kiinniotto kirnussa on sille aina rasitus ja kiinni-
pidossa tulee olla tilanteen mukaan riittdvésti ihmisig,
jotta toimenpiteiden, esim. korvien merkitseminen tai
loislddkkeen antaminen on turvallista sekd porolle ettd
kiinnipitdjille ja toimenpide voidaan suorittaa mahdol-
lisimman nopeasti. Poroa ei saa tarttua verisarvesta,
se on hyvin arkaa kudosta. Kovalla pakkasella ei saa
merkitd vasojen korvia, silld veri ei hyydy ja vuotanut
korva voi paleltua ja kuolioitua. Jos pakkasella joudu-
taan kuitenkin vasoja merkitsemdén, voidaan veren
hyytymisen jouduttamiseksi kdyttdd niihin tarkoitettu-
ja valmisteita (jauhemaisia suihkeita). Merkitseminen
rasittaa teuraaksi menevid poroa, joten teurasporojen
korvien loveamisesta tulisi luopua kokonaan.

Porojen kiinni ottaminen suopunkia tai vimpaa kiyt-
tien on poroja rasittavaa ja voi aiheuttaa tapaturmia.
Niiden vilineiden kdytt6d pitdisi pyrkid vihentdimadn
ja jos niitd kdytetddn, niiden kéyttdjien tulisi olla tai-
tavia.Porojen sarvien sahaus esim. kuljetusta varten
voidaan toteuttaa kivuttomasti poistamalla sarvet tai
sarven osa sahaamalla sarvianturan ylipuolelta luusar-
viaikana. Kun sarvet eivit tunnu limpdiseltd, ne ovat
luutuneet ja ne voidaan sahata. Jos sarven vahingoitut-
tua verisarvi tai peruukkisarvi pitdd poistaa, toimen-
pide vaatii kivunpoiston, jonka suorittaa eldinladkari.

Hirvaiden kuohinta kannattaa tehdd porojen lisdin-
tymisajan ulkopuolella, esimerkiksi keviilld tai kesi-
merkinnin yhteydessi, silloin kivekset ovat mahdolli-
simman pienet ja niiden verenkierto mahdollisimman
vihidinen. Kuohitseminen on sallittu vain sithen tar-
koitukseen suunnitelluilla Burdizzo -pihdeilld, joiden
leuat murskaavat siemenjohtimet. Kuohinnan tarvetta
voitaisiin vihentdd kevit- tai kesdajan hirvasteurastuk-
silla.

Poroerotuksissa havaitut vahingoittuneet porot teu-
rastetaan aidalla, eikd niitd saa kuljettaa teurastamoon.
Sairaista ja poikkeuksellisen laihoista yksittdisistd po-
roista konsultoidaan eldinldakirii. Eliimen asento,
hontelo kively, kihartuva mirka tai huono karva ker-
tovat poron sairaudesta ja tillaiset porot tulee aina tat-
kastaa eldinlddkarin toimesta.

Hyvi toimintatapa on, ettd aina porot6issa ollessa ty6-
porukalla on mukana lopetusvilineet poron asialliseksi
tainnuttamiseksi (esimerkiksi pulttipistooli) ja pistimi-
seksi.

Vasojen kesamerkintd

Vasojen kesamerkkaus on stressaava tilanne vasoille ja
vaatimille. Siihen tulee valmistautua huolella. Eldimet
ajetaan merkintdaidoille rauhallisesti ja vasojen kun-
toa seuraten. Vasojen kiinniotossa ollaan rauhallisia ja
huolellisia. Merkkaustyohon liittyvat toimet kannattaa
tehda yolla, jolloin on viiledmpaa. Vasoille ja vaatimille
on tarked antaa lepoaikaa ja huolehtia, etta vaatimet
saavat juoda riittavasti sekd vasat imed. Kesdamerkinnén
toteuttaminen ja niiden tarve on paliskuntakohtainen
asia ja osa paliskunnista on siité luopunut.

Kasittele poroja helldvaraisesti

Hyvélla porojen kasittelylla varmistat porojen hyvinvointia
ja lopputuotteen laatua. Tuotantotappioita aiheuttavat
vertymat, ruhjeet ja murtumat ovat valtettavissa hy-
villa aitausolosuhteilla, taitavalla porojen kasittelylla,
asianmukaisilla rakenteilla ja kuljetuksilla. Kaikissa
aitavaiheissa, myos lepuutusaidoissa, tulee muistaa
huolehtia riittavasta veden ja rehun saannista, jotta
poron elimistd ei kuivu eikd se meneta painoaan.

Erotuksissa tehtdva loisladkitys

Porot tulee l&&kita loisten varalta elainlaékarin toimes-
ta pistoksena, nahan alle annettavalla valmisteella.
Tutkimuksella on osoitettu, ettei pastojen kaytto ole
taloudellisesti kannattavaa ja niiden kaytto sisaltaa
riskin, ettd muodostuu resistentteja kantoja. Paras
ajankohta loislaakitykselle on syyskuun loppu - tam-
mikuun loppu.



Porojen eldavana kuljetus

Yleisiltd osiltaan Suomen kansallinen laki eldinten
kuljettamisesta (1429/2006) koskee kaikkea eldin-
ten kuljettamista. Liséiksi eldinten kuljetuksia sddtelee
eldinkuljetusasetus (Neuvoston asetus EY n:o 1/2005
Eliinten suojelusta kuljetuksen ja siihen liittyvien toi-
menpiteiden aikana), mikd koskee Suomessa porojen
kaupallisia kuljetuksia. Kuljetuksia koskee aina my0s
eldinsuojelulaki, jonka mukaan eldimid on kohdeltava
kaikissa tilanteissa asiallisesti niin, ettei niille atheudu
kasittelysta tarpeetonta kirsimysta ja tuskaa.

Poroja kuljetetaan ajoneuvoilla erityisesti syksyn ja tal-
ven aikana erotuksista teurastamoille ja porojen siirtoi-
na paliskuntien valilli. Pelto- ja pihaporoja kuljetetaan
takaisin laitumille, kilpaporoja kilpailuihin ja sairaita tai
heikkoja poroja laitumilta kotitarhoihin jne. Kuljetus
on nakyvi osa nykyaikaista poronhoitoa ja merkittivi
tekija myOs poroketjun toiminnassa onnistumista.

Kaupallinen kuljetus ja ei-kaupallinen kuljetus

Kaupallisessa kuljetuksessa eldintd tai eldimid kulje-
tetaan tulonhankkimistarkoituksessa (esim. kuljetus-
yrittdjd) tai tulonhankkimistarkoituksen vuoksi (po-
ronomistajan omat teuraskuljetukset). Ei-kaupallisia
kuljetuksia ovat esimerkiksi laidunsiirrot ja kilpahér-
kien kuljetukset poronomistajan itsensd toimesta tai
muiden toimesta ilman palkkiota. Kaupallista kuljetus-
ta ei myOskain ole eldinladkdrin médrdyksestd ja ohjei-
den mukaan tehty porokuljetus eldimen hoitopaikkaan
ja sieltd pois.

Kuljetusvilineet

Kuljetusvilineiden tulee olla sellaiset, etteivit ne ai-
heuta vaaraa kuljetettaville poroille. Poroilla pitdd olla
riittévisti tilaa korkeuden suhteen, niin ettd ne pystyvit
seisomaan luonnollisessa asennossa seki tilaa ympa-
rilld niin, ettd ne pystyvit tarvittaessa menemain ma-
kuulle. Kuljetusvilineen lattia ei saa olla liukas, joten
siind on hyvi kiyttdd kuivikkeita tai mattoa. Kulje-
tusvilineen lattian tulee kuitenkin olla tiivis, jotta se
suojaa kuljetettavia poroja vedolta. Kuljetustilasta pi-
tdd olla yhteys ohjaamoon tai kuljetustilaan pitdd olla
luukku tms., mistd voidaan tarkastaa ja nihdad eldinten
kunto tarvittaessa matkan aikana.

Kuljetusvilineen tulee aina suojata eldintd sateelta,
tuulelta ja ddrilimpotiloilta. Suositus on, etti yli 30 °C
pakkasilla tai yli 18 °C helteelld poroja ei kuljetettai-
si ainakaan neuvottelematta siitd eldinladkirin kans-
sa. Isoissa kuljetuskirryissi on hyvi olla viliaitoja,

joilla kuljetustilaa voidaan jakaa, jolloin jarrutettaessa
tai kiddnnyttiessd poroilla on vihemmin tilaa litkkua
toistensa piille ja aggressiivisesti kdyttdytyvit porot
voidaan kuljettaa erillddn. Kuljetusvilineen samaan
karsinaan ei saa laittaa hyvin erikokoisia poroja, suu-
ria hirvaita ja vaatimia sekaisin. Vaadinta ja vasaa ei
tarvitse erottaa toisistaan, eikd niitd poroja, jotka ovat
muuten tottuneet toisiinsa. Eldimid siséltdvissd kulje-
tusajoneuvossa, -vaunussa tai -kérryssa tulee olla ulko-
puolella helposti ndhtivi ja/tai luettava merkinta siitd,
ettd siind kuljetetaan eldvia eldimia.

Kuljetuskuntoisuus

Kuljetuskuntoisuuden arvioiminen on tirkedd: poro-
jen pitdd olla niin hyvissd kunnossa, ettd ne pystyvit
itse kdvelemidn neljdlld jalalla eldinkuljetusvilineeseen
ja jaksavat seisoa jaloillaan koko kuljetuksen ajan. Kul-
jetettavalla porolla ei saa olla isoja haavoja tai esiinluis-
kahduksia.

Voimassa olevan siiddoksen mukaan verisarvellisten
porojen kuljettaminen on kielletty, silloin kun kuljetus
on kaupallista kuljettamista. Sddnnés on aiheuttanut
suuria ongelmia syksyn ensimmidisissid erotuksissa,
mistd pailakoita pitiisi kuljettaa teurastamoille tai ke-
sdisin, kun matkailuyrittédjit siirtivit hirkidin kesalai-
tumille tai muihin toimipisteisiin. Paliskuntain yhdistys
tulee esittimadn muutosta kyseiseen sdddokseen ja tul-
kintaohjeeseen, joka mahdollistaisi niissd tapauksissa
verisarvellisten porojen kuljetuksen tietyin edellytyksin
yksittdiskuljetuksina. Toistaiseksi verisarvellisten poro-
jen kaupallinen kuljettaminen on kielletty.

Lastaus, ajo ja purku

Lastaus- ja purkutilanteessa poroja tulee kisitelld rau-
hallisesti ja asiallisesti kdyttdimalld hyviksi poron lau-
mavaistoa ja muita luontaisia tapoja. Poro haluaa mie-
lellddn kulkea kohti ylimaked ja valoa, mutta ei jyrkkdd
siltaa alaspéin. Erittdin hyvid ovat teuraskonttoreihin
ja erotusaitoihin rakennetut kapeat lastauskujat. Naitd
mydten voidaan helposti ajaa poroja sopivina ryhmi-
ni. Kujien ja muiden lastauspaikkojen lattia el my6s-
kdin saa olla liukas; kaatumiset yms. lisddvit ruhjeita ja
vertymid lihaksissa. My6s teurastamon aitojen yhtey-
teen rakennetut purkulaiturit varmistavat osaltaan, ettd
porojen purku kuljetusvilineestd sujuu rauhallisesti ja
juohevasti. Hyvilld lastaus- ja purkutavoilla vihenne-
tadn eldinten kokemaa stressid.



Lastauksen jilkeen tulee lihted liikkeelle mahdollisim-
man pian. Auton (iso tai pieni) ldhdettyd liikkeelle po-
rot rauhoittuvat, eivitki esim. koeta kivuta toistensa
péille. Rauhallinen ja tasainen ajotapa pitdd porot rau-
hallisina ja ne pysyvit paremmin jaloillaan.

Eldinkuljetusvilineessd tulee olla mukana pelastus-
vilineist6d (esimerkiksi kirves tai sorkkarauta), joil-
la eldimet saadaan nopeasti ulos, sekid asianmukaiset
vilineet, milld tarvittaessa pahoin loukkaantunut eldin
voidaan vilittdmasti lopettaa (pulttipistooli tai ase). Jos
samassa kuljetuksessa on useita autoja, ainakin osalla
tulee olla mukana vaaditut vilineet.

Eldinten kuljettaja aina on vastuussa kyydissd olevista
eldimistd koko kuljetuksen ajan lastauksen alkamises-
ta purkamisen loppumiseen saakka. Kuljetus katso-
taan alkavaksi siitd, kun ensimmiinen eldin on lastattu
kyytiin ja kuljetus pdittyy sithen, kun viimeinen eldin
on purettu kuljetusvilineestd ulos. Kuljetus kannattaa
suunnitella ja valmistella niin, etti eldinten oloaika kul-
jetusvilineessd on mahdollisimman lyhyt. Porojen hy-
vinvoinnista on huolehdittava koko matkan ajan.

Jos poro sairastuu tai loukkaantuu matkan aikana, se
on eristettivdi muista ja sille on annettava ensiapua
mahdollisimman pian. Usein tillaisissa tilanteissa kan-
nattaa toimenpiteistd neuvotella eldinlddkirin kanssa.
Samoin, jos purettaessa poroja lepuutusaitoihin, havai-
taan pahasti loukkaantunut tai sairastunut eldin, sitd ei
saa jattdd odottamaan teurastuksen alkua. Lepuutusai-

Mihin hyvin hoidetulla kuljetuksella
voidaan vaikuttaa?
Hyvin kuljetetut porot stressaantuvat vahemman, joten
niiden lihasten energiavarastoissa on viela teurastuksen
jalkeenkin glukoosia. Glukoosia tarvitaan teurastuksen
Jjélkeisiin muutoksiin lihaksissa ja jos lihaksilla on tata
polttoainetta, lihas mureutuu eika siité tule tervalihaa
(tummaa, kuivaa, sitkedd).
Rauhallisesti kuljetettujen porojen ruhoissa, erityisesti
selkalihaksissa, on vahemman ruhjeita, joten arvokkaat
ruhonosat pysyvat laadukkaina.
Rauhallisesti sujuva lastaus ja purku on turvallinen
porolle ja kasittelijalle.

toihin purettaessa on tirkedd jakaa vaatimet, hirvaat ja
vasat eri aitoihin.

Eldinkuljetusluvat ja kuljetusasiakirja

Kaupallisissa, yli 65 kilometrin kuljetuksissa tarvitaan
kuljettajille koulutus ja eldinkuljetuslupa. Kaupallisten
kuljetusten mukana tulee seurata kuljetusasiakirja. Siitd
tulee kiydi ilmi: a) eldinten alkuperd, b) lihtopaikka,
¢) liht6piivi ja -aika, d) madrinpid, e) kuljetuksen ar-
vioitu kesto ja f) eldinten lukumiiri. Jos teurasporot
kuljetetaan yhtend kuljetuserdni usealla autolla, mutta
ns. yhteiskuljetuksella samaan aikaan, riittdd, ettd tiedot
kuljetuksesta on kirjattu esimerkiksi poronostokirjaan,
joka seuraa kuljetuksen mukana teurastamolle. Nimi
tiedot voi esittdd my6s muussa muodossa.

»- Onko kaupallinen —— Ei-» Lupaa ei tarvita. Omien elainten ei-kaupallinen kuljettaminen omilla

elainkuljetus?
Kylla

Onko matka yli 65 km? — Ei -» Lupaa ei tarvita.

Kylla
v _ *375/680 €
Eldinkuljettaja- Lyhyt eldinkuljetuslupa
koulutus = Enintédn 8 h kuljetus

= Paliskuntain
yhdistys jarjestaa

= Kuljetusvadlineen tar-
kastus voidaan vaatia,
mutta ei pakollinen

kuljetusvalineilla; esimerkiksi porokilpailukuljetukset ja siirtolaidunkuljetukset.
Laidunkuljetuksissa ei ole matka- tai aikarajoituksia.

i Pitka elainkuljetuslupa koskee
| etupadssa isompfa ostolitkkeitd

v *370/680 € * 115/205 € _
Pitka el@inkuljetuslupa Eld@inkuljetusvalineen
= Yli 8 h kuljetus hyvaksymistodistus
= Viestiyhteys ajajaan = Todistus eldinl&akarin

= Valmiussuunnitelma
hatatilanteisiin

kautta
" 5 vuotta voimassa

Todistus liitetaa t * ﬁ—l\:,_':l
odistus liitetaan F i
Kaksi eri lupaa ( 5 |
hakemukseen 1 P O o
q i Pitkaa eldinkuljetusl
Paliskunta voi hakea Eldinkuljetuslupa *Eldinkuljetus- A CRITLRICMS R

lupaa kaikille
osakkaille yhdella
hakemuksella

POROTALOUDEN
ELAINKULJETUSLUVAT

*) Esitetyt hinnat tarkistetaan vuosittain (2018)

= Haetaan AVista

= Suomi.fi -lomakkeella

= 5 vuotta voimassa

» Voimassa sen vuoden
loppuun kun tayttaa
70 vuotta

varten
"Eldinkuljetusvdlineen
hyvaksymistodistus’
on valttamaton

lupien paivitys/
muutos maksaa
310 euroa

Kuljetusasiakirja on pidettava
kuljetuksessa mukana




Porojen teurastus

Piidasiallisesti poromiehet teurastavat poronsa itse ja
osa heisti vield paloittelee ruhot ja myy lihat suoraan
kuluttajille. Teurastuksessa lopputuotteen laatu on
toiminnan avaintekiji. Valtaosa poroista teurastetaan
laitosteurastamoissa, joita on poronhoitoalueella vajaa
parikymmenti. Laitosteurastamoilla on esimiehet sekd
nimetyt valvojat, jotka pitavit huolta hygieniatasosta ja
lain vaatimusten toteutumisesta.

Teurastuksen laatutyd alkaa jo ennen teurastusta.
Rauhallinen ja poroja stressaamaton kasittely on pe-
rusta lihan hyville laadulle. Liian rasittuneiden poro-
jen lihaksiin syntyy helposti tervalihaa, jossa lihan pH
on litan korkea. Tervaliha on tummaa, kuivaa ja kovaa
cikd se sovellu kylmisavuksi tai muiksi kestotuotteiksi
huonon siilyvyytensa takia.

Porot tuodaan teurastamolle ulkotarhoihin. Niissd on
oltava tiittavasti tilaa, rakenteiden tulee olla turvallisia
ja pohjan puhdas, etteivit porot likaannu. Porot on
ruokittava, jos ne ovat aitauksessa yli 12 tuntia. Ruo-
kinnalla turvataan poron hyvinvointia, eikd silli ole
endd merkitystd poron kuntoon. Poroille on oltava
jatkuvasti tarjolla vettd tai lunta porojen hyvinvoinnin
turvaamiseksi. Lisdksi janoisen poron talja irtoaa huo-
nosti ja ruhopainot kevenevit.

Limmitettdvissd juomakupissa vesi pysyy sulana ja poro saa juoda
riittdvasti. Kuva J. Rautiainen.

Jokaisen teurastuspiivin jilkeen teurastamo siivotaan huolella. Puhtaus on laadun avaintekiji. Kuva J. Rautiainen.




Hyvi valaistus rauhoittaa eldimiid ja helpottaa elivina
tarkastamista. Eldvilld eldimilld ei saa olla ndkdyhteyttd
teurastuksen sivutuotteisiin.

Ensimmiisend teurastetaan porot, joilla voi olla hei-
kompi terveydentila kuin muilla, ja ne eivit saa joutua
odottamaan tarhassa lilan pitkddn. Selkedsti sairaita
poroja el saa teurastamolle edes tuoda. Seuraavaksi
teurastetaan vasat ja viimeiseksi raavaat.

Ajaminen tainnutukseen tulee tehdd rauhallisesti, lau-
makiyttdytymistd hyédyntden, mutta poroja ei saa ah-
taa odotustilaan. Eldvit porot eivit saa nihdi toisten
porojen tainnuttamista tai teurastuslinjalla olevia po-
roja. Porot tainnutetaan yksi kerrallaan pulttipistoolilla
(ruuti tai ilmanpaine), ja tainnuttajilla on oltava lope-
tusasetuksessa médritetty osaaminen ja kelpoisuusto-
distus. Porojen taintuminen on varmistettava sadnnol-
lisesti silmarel leksin puuttumisella sekd seuraamalla
muita onnistuneen tainnutuksen merkkeja.

Kohtisuoraan
kohti ja kiinni
padlaessa

Silmien ja
sarvien
risteyskohta

Tainnutuskohta

Eldinten kasittely
Teurastamon odotusaidoissa, kujissa ja tainnutustilas-
sa poroja kasitelladan mahdollisimman rauhallisesti ja
varovasti. Tainnuttamossa on hyva olla riittava maara
ihmisia, jotta tainnutus sujuu juohevasti seka tainnut-
tajille turvallisesti. Kiinnitd huomiota tainnuttamon
lattiaan, jotta siita ei tyon edetessa tule liukasta.

Tainnutus

Tainnutus on onnistunut, kun el&in lyyhistyy heti tain-
nutuksen jalkeen. Paa ja kieli veltostuvat, pupillit
laajentuvat eivatka silméat reagoi kosketukseen. Jos
tainnutus epéonnistuu, eldin on tainnutettava uudel-
leen valittdmasti. Taintunut poro tulee pistda heti,
viimeistaan minuutin kuluessa. Pisto on onnistunut, kun
veri virtaa runsaana. Linjalle kootaan useita pistettyja
poroja, jolloin ne saavat valua rauhassa.

Poro tulee pistdd heti tainnutuksen jilkeen. Maksimi-
aika tainnuttamisesta pistoon on 60 sekuntia ja piston
jalkeen odotetaan noin 5 minuuttia, silli poro kuolee
vasta verenhukkaan. Veri tulee parhaiten ulos oikein
suoritetussa rintapistossa. Pisto on tehtivi aina puh-
taalla puukolla.

Veren valumisen jilkeen ruokatorvi irrotetaan henki-
torvesta ja solmitaan tai niitataan umpeen, ettei siitd
valuva sisiltd sotke ruhoa. Pii irrotetaan kaulan puo-
lelta, ettei veitsen viillosta katkeava karva likaa kaulaa.
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Piston kulma
suhteessa
vaakatasoon

Pistokohta tunnus-
tellaan sormin ja

veitsi kdannetaan
haluttuun kulmaan.

Ruoansulatuskanavan irrotus on yksi teurastuksen tirkeistd vaiheista.

Kuva J. Rautiainen.




Kieli irrotetaan kokonaisena ja pestddn juoksevan ve-
den alla. Kielet ripustetaan kielitelineeseen, jossa ne
pysyvit teurastusjirjestyksessa.

Nylkemistd varten poro lasketaan pukille varo-
en mustelmien syntymistd. Talja avataan eli piir-
retidn symmetrisesti. Etujalat katkaistaan ja rinta
nyljetddn auki varoen karvan koskettamista lihaan.

Taljan veto on hygieenisen laadun kannalta kriittinen
piste, silld siind ruho siirtyy likaiselta puolelta puhtaalle
puolelle. Hyvin avattu talja irtoaa vinssin avulla puh-
taasti ja sen irtoamista voi auttaa puukolla. Nyljetty
ruho merkitddn teuraspiltalla, jonka perusteella ruhon
omistaja tunnistetaan. Korvasta irrotettu piltta pestiin
huolellisesti ennen ruhoon kiinnittdmista.

Ruhosta poistetaan maitorauhaset ja sukupuolielimet.
Peridsuoli irrotetaan suoliluusta perdaukkoa kosketta-
matta, saparoa hyddyntien. Puukon vaihdon jilkeen
avataan vatsan peitteet. Perdsuoli ja virtsarakko vede-
tadn irti erityistd huolellisuutta noudattaen. Pétsi ja
perna erotetaan toisistaan ja suolisto, mahat ja ruoka-
torvi poistetaan.

1. Saparo katkaistaan irrottamatta saparoa
perasuolesta.

Jos potsin sisiltdd sotkeentuu ruhoon, lika poistetaan
leikkaamalla. Ruhon sisille joutunut pétsin sisaltd kui-
vataan paperilla pois pallealihojen pailtid ennen elimi-
en poistamista. Niin estetddn sen valuminen kylkiin ja
kaulalle. Likaantunut vatsakalvo poistetaan veitselld ja
repimalla.

Rintapdd avataan keskeltd sahaamalla. Sen voi avata
my6s puukolla kylkirustosta eli rintalastan ja kylkilui-
den yhtymikohdasta. Elimet poistetaan leikkaamalla
pallealihas irti ja vetdmilld elinnippu sekd selkdrankaan
kiinnittynyt aortta irti ruhosta. Elinnippu tiputetaan
rintaontelon ldpi ja poistetaan se varoen rintalastaa.
Niin estetddn rintapddn avaamisen yhteydessd syn-
tyneiden terdvien kohtien aiheuttamat vammat ki-
sivarsiin. Muovisten tai metallisten avaajien kaytto
levittimaidn rintapddtd sddstdd kasid, mutta voi lisdtd
ei-toivottua ruhojen vilistd yhteyttd. Siksi se tiytyy
del | [Joida aina ruhojen vililld. Sydin halkaistaan niin
ettd molemmat kammiot aukeavat ja veri poistuu. Eli-
met ripustetaan elintelineeseen teurastusjirjestyksessa.
Kaulalihat poistetaan.

2. Perasuoli irrotetaan kayttamalla hantaa kahvana,
varoen suolen puhkaisemista. Saparo leikataan irti.

3. Perasuoli tyonnetaan vatsaonteloon
koskettamatta peraaukkoa.
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Viimeiseksi linjalla tarkistetaan ruhojen puhtaus. Ruho
tarkistetaan silmidmadriisesti siséltd ja ulkoa. Lian lih-
teet ovat tavallisesti poron ruuansulatuselimistd, talja,
teurastajien kéddet tai vaikka raidetangoista tippuva
rasva. Tavallisimmin puhdistettavaa 16ytyy perdaukon
ympiriltd, lantio-ontelosta, rintapéddstd, etujaloista tai
niskasta. Lika poistetaan leikkaamalla, ei koskaan ve-
delld pesemilld, silli vesi levittdd likaa laajemmalle.
Mahdolliset poikkeavat ruhot siirretidn erilliseen ti-
laan, jonne laitetaan ruhoon liittyvit elimet ja tarvitta-
essa my06s suolisto, jos siind on muutoksia.

Puhdistuksen jilkeen ruhot jddhdytetddn kylmiGssi,
jossa on enintdin 7 asteen limpétila. Elimet ja kielet
varastoidaan kylmidssi, jonka limpétila on enintidn 3
astetta. Jadhdytyksen aikana ruhojen pH laskee lihak-
sissa olevan energiavaraston, glykogeenin, kiydessd
maitohapoksi ja timi prosessi kestdd noin vuorokau-
den. Jos glykogeenivarastot ovat kiytetty vihiin eldvin
poron rasituksen vuoksi, maitohappoa ei muodostu
teurastuksen jilkeen tarpeeksi, pH ei laske riittavisti ja
seurauksena on tervalihaa.

Ruhot eivit saa koskea toisiinsa ennen ruhon tarkas-
tusta ja jadhtymistd. Puukko- ja kisihygienia on my6s
erittdin tirkedd hygieenisen laadun kannalta. Jokaisessa
tyovaiheessa tyOntekijin kisi- ja puukkohygienia on
avainasemassa. Jokaisen tyOvaiheen jilkeen puukot
huuhdotaan juoksevan veden alla ja laitetaan sterilaat-
toriin, jonka limpdtila on oltava yli +82 astetta. Kun
kiytSssd on kaksi puukkoa, joista toinen on kiytSssi
ja toinen sterilaattorissa, jokaiseen tyovaiheeseen on
kidytettivissd puhdas puukko. My6s kidet pitdd pestd
jokaisen ty6vaiheen jilkeen ja puhdistaa myds kasivar-
ret ja tyGvaatteet sddnnollisesti. Kertakdyttohanskojen

Tulehduksessa maailman
vakiluku mikrobeja

Sormuksen alla Euroopan
vakiluku mikrobeja

Kynnen alla Suomen
vakiluku mikrobeja

Kasihygienia

kayttd on suositeltavaa.

Ruhoja kosketellaan mahdollisimman vihin ja niitd
litkutellaan mieluiten ruhokoukuista. Suositelluin tapa
on kiyttdd koukkupdistd rautaa, jolla voidaan vetédd ru-
hoa hygieenisesti ruhokoukusta. Liikuttelua helpottaa
hyvin liukuvat ruhoraiteet. Kitkanpoistoon kiytetidn
ainoastaan elintarvikekdytt66n soveltuvaa voiteluai-
netta.

Teurastus on erittdin tirked lenkki lihantuotantoket-
jussa ja sithen huipentuu vuosien ty6. Kaikkien osa-
alueiden tulee toimia hyvin, silld vain siten poronlihan
laatu pysyy korkeana.

Kenttiteurastus

Omaan kiytt66n tai suoramyyntiin menevii poroja voi-
daan teurastaa my6s muualla kuin laitosteurastamoissa.
Tilloin lihanmyyjd on itse vastuussa teurashygieniasta.

Tainnuttamiseen ja pistoon pitevit samat lait kuin
laitosteurastuksessakin. Poroa ei saa nylked maassa,
vaan se tulee olla alustalla (nylkypukilla) tai riipuksissa.
Kisid ja puukkoja on pestivi riittdvin usein vedelld.

Jos ruhot jadhdytetdin ulkokatoksissa, ulkona on olta-
va niin viiledd, ettd ruhot jadhtyvit hyvin. Ruhot eivit
kuitenkaan saa jdityi, silld jadtyminen 24 tunnin sisdlld
teurastuksesta voi saada aikaan sitkedd lihaa. Liséksi li-
han jidtyessd maitohapon muodostus keskeytyy, ja jos
pH jdd liian korkeaksi, lihaan voi tulla laatuvirheita.

Kenttiteurastus on perinteinen tapa porojen teurasta-
miseen, ja koska se katsotaan pienimuotoiseksi ja siten
vahiriskiseksi, on porotaloudella erityislupa jatkaa teu-
rastamista myOs kentilld. Kenttiteurastus mahdollis-
taa perinteisen suoramyynnin, jossa kuluttaja itse ostaa
lihat suoraan tuottajalta ja pystyy varmistamaan tuo-
tannon laadun kdymilld paikan péilld. Eldimen kan-
nalta kenttiteurastus on erinomainen ratkaisu, jos sitd
el tarvitse kuljettaa pitkid matkoja.

Teurastus-osion ovat kirjoitttaneet Porukkaoppi-hankkeen projekti-
paillikk6 Kirsi Muuttoranta ja projektisuunnittelija Karoliina Majuri.
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Suoramyynti ja myynti

Porotalous on vanha ja perinteinen pohjoisen elinkei-
no. Sen vuoksi poronhoitajille on edelleen siilytetty
mahdollisuus lihan suoramyyntiin. Suoramyynnissi
asiakas hakee lihansa itse poronhoitajalta. Tarkastettua
poronlihaa on mahdollista myydd my0s elintarvike-
huoneistosta, jolloin poronhoitaja voi kuljettaa tai l4-
hettdd lihan kuluttajalle.

Tarkastamaton liha ja sen suoramyynti

Tarkastamattoman poronlihan suoramyynti on sallit-
tu, kun poro on teurastettu porotilalla tai poroaidalla.
Silloin sitd ei ole teurastettu valvotussa laitoksessa ja
sen ruhossa ei ole tarkastusleimoja. Tillaista tarkasta-
matonta lihaa saa myydd, jos kuluttaja itse noutaa lihan
suoraan joko porotilalta tai teurastuspaikalta. Tarkasta-
matonta lihaa ei saa myyjd kuljettaa eikd lihettdd kulut-
tajalle, sitd el saa myGskddn myyjin toimesta jauhaa tai
savustaa. Kuivalihan valmistaminen on sallittua. Tarkas-
tamatonta poronlihaa ostanut kuluttaja voi kiyttdd lihan
vain yksityistaloudessaan. Vaikka suoramyyntipaikasta
on tehtiva ilmoitus kunnan elintarvikeviranomaiselle, ei
sen kuitenkaan tarvitse tdyttid muiden ilmoituksenva-
raisten elintarvikehuoneistojen kriteereitd.
Suoramyynnissikin on oleellista pitdd huolta loppu-
tuotteen puhtaudesta ja kylmiketjusta. Tdrkedti on
my6s huolehtia siitd, ettd teurastettavat eldimet ovat
terveitd ja puhtaita, teurastaja osaa teurastaa likaamatta
ruhoa, teurastus- ja lihan kisittely-ymparistd sekd tyo-
vilineet ja -pinnat ovat puhtaat. Lisdksi tulee huolehtia
lihan riiputustilojen, siilytystilojen ja kisittelytilojen
riittdvin alhaisista limpdtiloista (kylméketjul).

Tarkastettu liha

Poro voidaan teurastaa ja lihantarkastus tehdd elin-
tarvikelainsdddinnén mukaan hyviksytyssi paikassa,
kidytinnGssd poroteurastamossa. Tarkastettua po-
ronlihaa voidaan toimittaa teurastamoista kuluttajille,

Kylmaketjun yllapito
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Lampitila pitad mitata tuotteesta!

maksimildmpotila 1

Elinten maksimilampétila |

elintarvikehuoneistosta

Tuotevastuu

Elintarvikkeiden tuottaja, valmistaja ja myyja ovat vas-
tuussa myymiensa ja valmistamiensa elintarvikkeiden
turvallisuudesta ja siita, etta ne tayttavat lainsaadan-
non vaatimukset. Tavoitteena on myyda asiakkaille
joka suhteessa erinomaista tuotetta, mutta aina pitaa
varautua vahinkoon, erityisesti, kun myydaan helposti
pilaantuvaa, eldinperaista tuotetta. Myos vierasesineita
saattaa loytya poronlihasta ja niidenkin kohdalla lihan
myyja on vastuussa esim. mahdollisesta hammasvau-
riosta.Siksi on my@s suoramyynti& harjoittavien syyta
miettia vastuita ja vakuutuksia.

suurtalouksiin, vahittiismyyntiin, porotilan elintar-
vikehuoneistoon tai suoramyyntitilaan, leikkaamoon
tai muulle jatkojalostuspaikalle. Teurastamosta saa
lihettdd eteenpdin vain leimattua lihaa ja tarkastettua
poronlihaa tulee seurata kaupallinen asiakirja. Lihan
kuljetukseen sovelletaan elintarvikelainsdddinnon vaa-
timuksia (kts. seuraava kappale).

Jos tarkastettu liha kuljetetaan poroteurastamolta po-
ronlihan omistajalle, eika tilalla ole véhittdismyyntipai-
kaksi ilmoitettua elintarvikehuoneistoa tai laitokseksi
hyviksyttyd elintarvikehuoneistoa, on myynti sallittu
kuten tarkastamattomasta lihasta on sdddetty.

Poronlihan myynti elintarvikehuoneistosta

Teurastamossa teurastetun eldimen tarkastettua lihaa
on mahdollista ottaa porotilalle kisittelyd ja myyntid
varten. Lihan kuljetukseen teurastamolta sovelletaan
elintarvikelainsddddnnon vaatimuksia. Lihojen mark-
kinointi tilalta on elintarvikkeiden myyntid ja toimin-
nasta tulee tehdd elintarvikehuoneistoilmoitus oman
kunnan elintarvikevalvontaan. Lihan kasitteleminen
(esimerkiksi suikalointi, jauhaminen, pakastaminen,
jaddyttdiminen tai makkaran valmistus) myynnin yhtey-
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Kuljetus

Karistysleikon sallittu maksimilimpétila on +4 °C ja jauhelihan maksimildmpétila +2 °C



dessi on sallittua ilmoitetussa elintarvikehuoneistossa.
Toimijalla tulee olla omavalvontasuunnitelma, jolla hal-
litaan toimintaan liittyvit elintarvikehygieeniset riskit.
Sen riittdvyys arvioidaan laitoksen hyviksymisen tai
elintarvikehuoneistoon tehtdvin ensimmiisen tarkas-
tuskdynnin, ns. alkutarkastuksen yhteydessid eli toimija
on velvollinen huolehtimaan omavalvonnasta yritykses-
sddn. Toimijan on my6s tunnettava elintarvikkeeseen ja
sen kasittelyyn liittyvit terveysvaarat ja elintarviketurval-
lisuuden kannalta kriittiset kohdat toiminnassaan.
Elintarvikehuoneistosta lihat on myytiva suoraan ku-
luttajille ja toimittaminen muualla myytiviksi tai ra-
vintoloihin ja suurkeittiGihin ruoanvalmistukseen on
rajoitettu 1000 kiloon vuodessa ja sen ylittivaltd osalta
30 %o:iin kdsiteltivin lihan médrastd. HUOM! Ilmoi-
tetusta elintarvikehuoneistosta lihaa ei voi toimittaa
laitokseen, esimerkiksi laitoshyviksynnin saaneeseen
lihanleikkaamoon tai lihan jatkojalostamoon.
Poronlihantuottaja voi kuljettaa kuluttajan jo ostaman,
tarkastetun poronlihan tai tuotteen tilalla sijaitsevasta
myymildstd kuluttajan kotiovelle kuljetusvilineelld,
joka on elintarvikelainsdddinnén mukainen.

Jos lihan kuljetus kestdd yli 2 tuntia, tulee autossa /
kylmatilassa olla tallentava limpdtilanseurantajirjestel-
mi. Lihan kuljetukseen kiytetty auto tulee olla muka-
na elintarvikehuoneiston omavalvonnassa. Tallentavaa
limpétilaseurantajirjestelmédd el tarvita alle 2 tunnin
kuljetuksissa tai jos kuljetukset ovat sellaisia, ettd jddh-
dytetyt elintarvikkeet toimitetaan elintarvikehuoneis-
tosta suoraan lopulliselle kuluttajalle. T4ll6in toimijan
tulee sisillyttdd omavalvontaansa ne keinot, joilla kul-
jetettavien elintarvikkeiden limpdtilan pysyminen sal-
lituissa rajoissa voidaan varmistaa.
Elintarvikehuoneiston kirjanpidossa tulee siilyttdd
muun muassa teurastamolta lihojen mukana tulleet
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Alkuperamaa: Suomi
Suomalainen alkupera
ja puhdas pohjoinen
luonto on poronlihan
tarkeimpia valtteja.
Kuluttajan on edelleen
vaikea saada tarkkaa
tietoa alkuperasta.

Logojen merkitys
Suojattu alkuperanimi-
tys on maailmanlaa-
juisesti arvostettu
merkintd, joten sitad
kannattaa kayttaa.

"Hyvaa Suomesta” on
Suomen arvostetuim-
pia brandeja. Moni
kuluttaja tekee osto-
paatoksen taman
logon perusteella.

050518

KYLMRSRVUSTETTU PORONPAISTI et

Kylmasavustettu poronpaisti

Ainesosat: Paronpaisti (paloista yhdistetty liha),
suola, rypalesokeri, mausteet, sokeri, hapettumisen-
estoaine (E301)

100 gramman valmistukseen on kaytetetty 128
grammaa lihaa. Voimakassuolainen.

= N Kieliversiot
sdilytys: Alle +6°C  (~ FI ~_ Kieliversiot vievat ti-
Kierratys: Muovina . 3456EY /

Alkuperamaa: Suomi T

Ravintosisalts / 100 g
Energiaa: 580 kJ/138 kcal
Rasvaa: 2,1¢g

Josta tyydyttyneita 0,9 g
Hiilihydraatteja: 1,9 ¢
Joista sokereita: 1,98
Proteiinia: 28,0 g

Suolaa: 4,5 g

Viimeinen kayttopaiva:
Valmistaja: Yrityksen nimi
g Katuosoite, F1-96500 Rovaniemi
info@email.fi, www.yritys.fi

eritiedot, joista kéy ilmi lihojen alkuperi seki niiden
teurastuspaikka. Jos lihat on valmiiksi leikattu ja pa-
kattu esimerkiksi teurastamolla, myyntitoiminnalle
ovat vaatimuksena riittdvit kylmasailytystilat niin, ettd
lihojen kylmiketju ei katkea. Mitddn erillisti myynti-
tilaa ei vaadita. Hygieniaosaamistodistusta ei vaadita,
jos huoneistossa myydddn vain valmiiksi leikattua ja
pakattua lihaa.

Hygieniavaatimukset

Kaikkiin elintarvikealan toimijoihin sovelletaan yleisia
hygieniavaatimuksia. Kaikkien, jotka tekevat t6ité& poronlihan
kanssa, tulee muistaa huolehtia elintarvikehuoneistojen
ja laitteistojen puhtaudesta, niiden puhdistettavuudesta
ja sopivuudesta elintarvikekayttdon. Lihaa tulee kasitella
hygieenisesti ja pakkausmateriaalien tulee pysyé puhtaina.
Lihan kylméketjun tulee sailya koko lihan kéasittelyn ja
kuljetuksen ajan. Myds suoramyyjien tulee huomioida
kaytetyn veden puhtaus ja tilaleikkaamon asiallinen
jatehuolto. On ensiarvoisen térkeda huolehtia henki-
lokohtaisesta hygieniasta ja késien pesusta. Poroketjun
jokaisen toimijan asianmukaisuus ja ammattimaisuus
on perusta hyvélle laadulle ja tuoteturvallisuudelle.

Poron potkakiekko

Luullinen porenliha 500 g

Parasta ennen (vahlmmmssmlyvyysalka esim. 11.10.2018).
Sdilytys: Pakasteldmpétilassa tai kylmemmdssd.

Ei saa pakastaa/ jdddyttid uudelleen sulatuksen jalkeen.
Valmistaja

Valmistajan osoite

Poronlihan suoramyyjille suositellaan lisimerkintad:
“Vain omaan kotitalouskdyttoon”

SUORAMYYNTI-ETIK

\_ enemmdn?
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Pakkausmerkinnat

voimassa olevan lain-
saadannon mukaan.
Valmistaja voi lisata
muita lisdtietoja
(esim. reseptit).

laa, mutta niiden puut-
tuminen estaamyynnin
kaksikielisessa kunnas-
sa. Myos viivakoodi
vaatii tilaa etiketissa.

<| Visuaalinen ulkoasu
Etiketti vaikuttaa tuot-
teen valintaan. Sievan
porokuvan kayttoa

kannattaa punnita
tarkoin.




Porojen talvitarhaus

Porojen talvitarhaus on yleistynyt viimeisten 20-30
vuoden aikana. Aluksi poroja tarhattiin lihinnd po-
ronhoitoalueen eteldosissa, mutta nykyddn porojen
talvitarhoja on kiytossa lihes koko poronhoitoalueel-
la. Poroille annetaan rehua usein avoimissa tarhoissa,
joista kisin ne pystyvit hyvin toteuttamaan luonnon-
mukaista kayttdytymistddn. Joillakin alueilla porot ote-
taan talvisyddmeksi suljettuihin tarhoihin. Tarhaus- ja
lisaruokintatarve vaihtelee vuosittain luonnonolosuh-
teiden mukaan. Porot ovat koko tarhausajan tarhaajan
vastuulla ja tarhaporot on tarkistettava vihintiin ker-
ran vuorokaudessa. Suurimmat haasteet tarhauksessa
ovat poroille laadukkaan rehun hankinta ja syksy-talvi-
ruokinnan erityispiirteiden huomioon ottaminen seki
etenkin tarhausajan pidentyessd suljetussa tarhassa
puhtaan lumen tai juomaveden riittivyys.

Tarhojen suunnittelu ja koko

Tirkeintd tarhan suunnittelussa on ottaa huomioon
sen koko suhteessa poromairiin ja sithen aikaan, joka
poroja pidetidn tarhassa. Suljetussa tarhassa on oltava
riittdvasti tilaa ja mahdollisuus tehdi tarhaan eri osas-
toja. Suljetussa tarhassa vaatimet, vasat ja hirvaat tu-
lee pitaa erillddn. Lisdksi tarvitaan riittivan iso osasto
sairaille tai muuten lihempia tarkkailua vaativille yksi-
l6ille. Varsinainen sairaskarsina kannattaa olla hieman
kauempana muista poroista, jotta sairas poro ei levi-
td esimerkiksi nend-nend kontaktissa levidvid tauteja
muille.

Tarhassa pitdd olla myOs karanteeni- eli totutuskarsina
uusille poroille. Totutuskarsinassa uudet porot pide-
tadn erillddn muista, jotta niiden mahdollisesti kantama
tauti ei levid muihin poroihin. Totutustarhassa uudet
porot tottuvat uusiin rehuihin ja ne ovat samalla hel-
posti tarkkailtavissa.

Tarhan koon tulee olla riittivd. Vihimmiisvaatimuk-
sena suositellaan enintddn 50 poroa hehtaarille. Jos
tarhan koko on alle kaksi aatia/poro kiy aita liian pie-
neksi talven edetessa. Riittdvin isossa tarhassa pystyvit
tokan arvojarjestyksessd alempana olevat porot vaisté-
madn mairidvid poroja. Tami vihentdd heikompien
(nuorempien) stressid ja takaa sen, ettd kaikki mahtu-
vat tarvittaessa syOmdan annettavaa lisdrehua. MyGs
ruokintatapa vaikuttaa tilantarpeeseen. Jos rehu jae-
taan juontoina suoraan puhtaalle lumelle, se pitaa ottaa
huomioon mm. puhtaan lumen méirissi. Jos tarhassa
el ole riittdvisti puhtaan lumen peittimia alueita, rehu
tulee antaa maasta irti olevista rehuastioista.

Tarhausvinkkeja
Hyvéa tarhaus tukee poron kuntoa ja vastustuskykya
lapi talven ja kevaan:
- riittavasti tilaa: max 50 poroa/ha ja tarhakierto
- jos puhdas lumi ei riitd, jarjestetdan paikalle vetta
tai varmistetaan sula luonnonvesi
- siistit ja puhtaat ruokintapaikat tai kaukalot
- tarha sijaitsee rauhallisella paikalla
- tarhassa on osastoja, my0s totutusosasto ja erillaan
muista sairasosasto
- rakenteet ovat turvalliset, jamakat ja poron hyvin
havaittavissa
- tarha ei ole muiden mérehtijoiden kaytdssa

Hyvin sijoitettu tarha ei aiheuta haittoja ympardivélle
vesistolle: vastuullinen tuotanto ottaa huomioon seka
tuotantoeldimen ettad ymparistdn hyvinvoinnin.

Tarhan sijoittaminen

Tatha tulee sijoittaa niin, ettei siitd ole terveys- tai ym-
piristohaittaa. Paras paikka tarhalle on metsd, jossa
on my6s luonnollista suojaa ja rauhalliset olot poroil-
le. Villi tai puolivilli poro stressaa vihemmiin, jos se
voi hakeutua pois esim. thmisten, liikenteen ja muiden
kotieldinten ldheisyydestd. Liikenneturvallisuudenkin
kannalta, on hyvi sijoittaa tarhat vihintddn 300 metrin
padhin jatkuvasti litkennGidysta tiesta.

Porojen hyvinvointi tarhassa

Porojen kisittelyn tulee olla rauhallista ja mahdollisim-
man stressitontd. Tamid nopeuttaa porojen tottumista
tarhaan. Miti heikommassa kunnossa poro on, sen
varovaisemmin tulee tehdd poron tarhaan ottaminen
sekd ruokinnan aloitus. Mitd paremmat (luonnonmu-
kaisemmat) olosuhteet tarhoissa on, sen nopeammin
porot tottuvat nithin ja sen vihemmin aikaa tarhauk-
sen aloituksen atheuttama stressitila (vastustuskyvyn
lasku) porolla kestia.

Tarhassa pitda jatkuvasti tarkkailla puhtaan veden tai
puhtaan lumen riittivyyttd. Jos puhdasta lunta ei ole
riittdvésti, tulee poroille olla tarjolla raikasta, sulaa
vettd. Jos poro saa rehun siilérehuna tai -heindni ja
tdysrehuna, poron lumen tarve on 1 neliémetri, 5 sent-
timetrin paksuudelta vuorokaudessa. Heind, siilé- ja
tdysrehu sisdltdvit huomattavasti enemmin valkuaista
kuin jikald tai luppo. Suuren valkuaismairin kisitte-



leminen talvella (kun poro on luontaisesti valkuaisen
sddstdjd) vaatii paljon vettd. Runsas lumen syonti ja sen
sulatus vedeksi vaatii porolta myds paljon energiaa,
miki tulee ottaa huomioon rehustuksessa ja porojen
kunnon tarkkailussa.

Rakenteet ja puhtaanapito

Tarhan rakenteiden tulee olla turvallisia ja sellaisia, ettd
poro ne helposti havaitsee. Tirkedd on, ettei rakenteis-
sa ole esimerkiksi verkkoa, johon poro voi jdadi kiinni,
eikd terdvid tai ahtaita kulmia, joihin porot voivat pak-
kaantua pystymittd kiddntymiin ympiti ja véistimain
peristd tulevia poroja. Kulkureittien tulee olla myJs
riittdvin tilavia, jotta porot eivit loukkaa kylkiddn ryn-
nitessddn aukoista eteenpiin. Rakenteet tulee olla teh-
ty riittdivin vahvasta materiaalista ja niiden kunto on
tarkistettava sdannollisesti.

Tarha tulee siivota ja kunnostaa joka vuosi. Keviilld
lumen sulettua, tarhasta poistetaan kaikki tarhausjite.
Hyvi hygienia tarhassa vihentdd tautiriskid seuraavana
tarhauskautena. Tarha-alueen kulotus parantaa tarhan
hygieniaa. Maa voidaan my6s kidntdd, jonka jilkeen
tarha on puhtaampi seuraavaa kiyttokertaa varten. Pa-
rasta olisi, jos tarhat voisi toteuttaa siten, ettd niiden
paikkaa voisi vaihtaa vihintidn vuosittain. Tarhakierto
vihentdd tautiriskejd ja ympirist6 ehtii elpyd lepovuo-
sien aikana edellisestd tarhauksesta. Jos tarha-aluetta ei
voida vaihtaa, pitdd ainakin ruokinta- ja vesipisteiden
paikka vaihtaa vuosittain tai aina kun ne ovat poljetut
tai likaiset.
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Muiden eldinkontaktien valttiminen
Naudan, lampaan ja vuohien siséloisista osa voi tarttua
my®s poroihin. Esimerkiksi sukkulamatojen tartuntaa
voi tapahtua, jos porot kayttavat samoja laitumia tai
tarhoja muiden marehtijoiden kanssa. Tasta syysta
nautoja ja lampaita ei pida paastaa laiduntamaan tai
jaloittelemaan porojen kayttamille alueille.

Koirat voivat levittaa ulosteessaan joitakin siséloisia,
jotka kéyttavéat elinkierrossaan hyvékseen kasvissyojia,
kuten poroja. Nama loiset eivat yleensa ole poroille
kohtalokkaita. Koirien/kettujen loisista esim. heisimadot
muodostavat kuitenkin rakkuloita elimien pinnalle ja
voimakkaassa tartunnassa rakkulat voivat vaurioittaa
maksaa, tai ainakin johtaa elimien hylkyyn. Muun mu-
assa tasta syysta pitaa porotilan koirien loishaadot
tehdé asianmukaisesti eika koirille tule antaa raakaa
poron lihaa tai raakoja poron elimia.

Erityisesti nuoret tai huonokuntoiset kissat voivat ulos-
taessaan levittdd poron rehuihin Toxoplasma-gondii
nimista alkueléintd, joka voi aiheuttaa poroille luo-
misia. Toxoplasmoosi on zoonoosi, eli se voi aiheuttaa
ongelmia myds raskaana oleville naisille. Porotilan
kissat kannattaakin leikata, pitaa hyvassa kunnossa ja
huolehtia niidenkin asianmukaisesta loislaékityksesta.

Osasto sairaille/
heikkokuntoisille

etaalla
paa- L
tarhasta

Tarhan lapi
virtaava puro
helpottaa
juomaveden
saantia

Tarhan uloke, josta
saadaan kevaalla
puhdasta lunta



Poron aineenvaihdunta kesalld ja talvella

Sopeutuminen ravinnon méirin ja laadun jyrkkiin
vuodenaikaisvaihteluihin perustuu porolle koko ruu-
ansulatuskanavan, ennen kaikkea pétsin toiminnan
muutoksiin. Kun poro siirtyy syksylld mirehtijdstd
valkuaisen ja veden sdistijiksi, se on erityisen herkkd
ruokinnan muutoksille ja sairastumaan ruuansulatus-
kanavan sairauksiin. Keviilld laihtunut poro on herk-
ki stressille ja sen héirintda tulisi valttdd.

Poro on kesilld mirehtijé

Kesilld poro on mirehtijd. Se sy6 jopa yli 300 erilaista
kasvia ja sen potsi on varautunut toimimaan aktiivi-
sesti: potsin miljardit pieneldimet ja mikrobit pilkkovat
potsiin tulevan rehun ja muodostavat siiti mm. ener-
giaa (haihtuvia rasvahappoja) ja valkuaista. Mikrobit
ovat my0s itse osa marehtijin “kiyttdmad” valkuaista.
Kesilld poro kasvaa, lihoo, korjaa kudosvaurioita ja
karvapeitettdin sekd rakentaa sarviaan.

Syksylla keritdin viimeiset rasvavarastot

Hyvini syksynd poro pystyy kerddmiin hyvit rasvava-
rastot talven varalle. Se kiyttdd hyvikseen mm. sienid,
joista se saa paljon valkuaista ja kivenndisid. Syksylld
péivin lyhentyessd, poron fysiologia muuttuu ja sen
aineenvaihdunta alkaa hidastua. Muutoksia tapahtuu
etenkin potsissd. Syksyn muutosvaiheessa poron ruu-

Talvella poro on niukan
valkuaisen sydja ja
tehokas valkuaisen

nevat paivat, ruuan- P
sulatuskanava valmis-
tautuu talveen. ‘

Kesalla poro on mareh- ‘
tija. Se kasvaa, lihoo | _——
ja kasvattaa sarvia, e
kasvaa ja imettaa
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ansulatuskanava (erityisesti potsi) on herkka dkillisille
muutoksille. Rykimadaika ja erotukset ovat rasittavia
tapahtumia poroille ja my6s niiden atheuttama stressi
tekee poroista herkempia sairastumaan. Siksi poroero-
tuksissa ja teuraskuljetuksissa eldimid tulee kohdella
rauhallisesti ja erotusaidoilla kiytettivd rehun on pi-
tad olla lehtevai ja pehmeidi. Erityistilanteissa porolle
voidaan antaa jikilaa, joka tukee poron ruuansulatus-
kanavan hyvinvointia.

Poron aineenvaihdunta talvella

Piivin lyhentyessd ruuansulatuskanava valmistautuu
potsin  bakteeritoiminnan hidastumiseen ja veden-
vaihdon hidastumiseen. Talvella poron potsin bak-
teerimdird on pienempi ja koko ruuansulatuskanavan
rakenne muuttuu. Talvella ruuansulatuskanava on yk-
sinkertaisempi kuin kesilli ja aina hienorakenteisempi
kuin muilla mérehtijéilld. Ndin p6tsit valmistautuu po-
ron luontaisiin talvirehuihin jikalddn ja luppoon.

Talvella poron kasvu pysihtyy lihes kokonaan ja ak-
tiivisuus sekd ravinnonotto vihenevit hyvissikin olo-
suhteissa. Talven tirkeimmit rehut ovat poronjikald
ja metsilauha. Poronjikilissid on vihin valkuaista ja
se on huonosti sulavaa. Poro on talvella negatiivisessa
typpitaseessa ja se laithtuu. Jakilien polysakkarideista
poro saa sen sijaan runsaasti energiaa. Talvella poron

Kevaan edetessa poro
loytaa silmut, urvut ja
nuoret lehdet, joista

sekd veden kierrattaja. -« ‘f\ﬂ\“ 90,) se saa energiaa ja
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talviruokinnassa.




elintoiminnot hidastuvat, mikd nékyy syddmen lyon-
tittheyden laskuna, kasvun lakkaamisena ja hengityk-
sen ja aineenvaihdunnan hidastumisena. Poro liikkuu
mahdollisimman vihin, vain ravintoa hankkiakseen.
Talvinen lisdruokinta muokkaa poron ruuansulatus-
kanavaa. Siil6rehu ja heind sisdltivit enemmin mm.
valkuaista ja huonosti sulavaa kuitua. Tdmé rehustus
pitdd poroa enemmin karkearchua kiyttdvind mi-
rehtijind (= kesdinen potsitoiminta). Tami tilanne
on porolle vaativa ja muun muassa tistd syystid poron
ruokinnassa kiytettivien rehujen tulisi olla erittdin hy-
vid, juuri poroille sopivia: lehtevid, aikaisin korjattua
ja helposti sulavaa. Lisiruokinta tulee aloittaa ennen
kuin poron ruuansulatuskanava on kokonaan muuttu-
nut talven varalle.

Keviilla poro on herkimmilldin

Erityisesti keviilld, rasvavarastonsa kidyttinyt poro
kestdd huonosti stressid. Poro joutuu kdyttdmidn li-
haksia energiantuotantoon, miki vaatii mm. tehokasta
typenkierritystd. Lumisina tai jdisind talvina vaikeat
kaivuuolosuhteet ja kively kaivuualueelta toiselle on
porolle vaativaa ja rankkaa. Loppukeviistd poro alkaa
tiydentdd ravintoaan lupolla, joka on helposti sulavaa
ja sisdltdd valkuaista. Alkukesdstd alkaa 10ytyd my0s
puiden ja varpujen urpuja ja myohemmin lehtid. Poro
on taitava l6ytimain keviilld ja kesdlld aina tuoreim-
mat kasvit ja kasvin osat. Téstd on hy6tyi porolle, joka
on muuttumassa taas kesin mirehtijiksi ja joka saa
mm. lehdistd runsaasti valkuaista ja kivenndisia.

|

Rehuanalyysilla voit varmistaa rehun sopivuuden poroille. Kuva S. Perili.

Korte on maittavaa terveysrehua poroille.

Silputtu rehu maittaa porolle paremmin ja sitd on helpompi jakaa tasaisesti maastossa.




Lisdruokinta

Porotaloudessa tuotto tulee vasoista. Talviruokinnan
tavoitteena on turvata vaatimien selviytyminen talven
yli, jotta ne pystyvit vasomaan hyvin ja jaksavat kas-
vattaa hyvikuntoisen vasan. Porojen talvinen ruokinta
on porotalouden suurimpia kustannuserid, joten sen
suunnittelulla ja toteutustavalla on valtava vaikutus po-
ronomistajan talouteen. Toimijoiden tavoitteena tulee
olla talviruokinnan ja tarhauksen toteuttaminen niin,
ettd poron hyvd maine siilyy kaikissa olosuhteissa ja
hoitotavoissa.

Siilérehu

Poroille tarkoitettu siilérehu kannattaa korjata ajoissa:
porolle rehu maittaa lehtevini ja hyvin sulavana. So-
piva sulavuus on, D-arvo noin 700 g/kg ka (D arvo
70). Kasvuston kehittyessd, tihkien puhjettua, rehun
sulavuus heikkenee, jolloin porot pystyvit sulattamaan
rehua heikommin. Aikainen leikkuu vihentdd sadon
midrdd, mutta toisaalta toisessa sadossa on paljon po-
roa hy6dyttivii vesiliukoista hiilihydraattia.

Porot eivit pysty syémidn tiysin jddtynyttd rehua,
joten poroille tarkoitetun sdilérehun kuiva-ainepitoi-
suuden kannattaa olla vihintddn 35 % (350 g/kg).
Muutenkin talven varalle ostettujen sdilérehujen kui-
va-ainepitoisuus kannattaa tuntea, silli kuiva-aineessa
on rehun ravintoaineet. Maastoon kuljetettaessa rehu-

Arvo ilmaisee rehun valkuaispitoisuu-
den. Poroille talviruokinnassa riittda
niukka valkuainen (alle 117 g/kg ka)

ANALYYSIN TULOKSET Arvo ¢
350
630V g/kg ka » Porolle sopiva

Sulavan orgaanisen

aineen osuus kuiva- Kuiva-aine rehusta

Kuiva-aine kuvastaa rehun maaraa,
joka jaa jaljelle veden poiston jal-
keen. Porolle hyva kuiva-aine 35-50 %.
....................... . jalta rehuanalyysi, tutki tulokset

aineesta. Tarkein ' D-arvo
{:;;f;fl‘;e':(;‘;‘]zu Raakavalkuainen 110
aika vaikuttaa ja =~ Kuitu (NDF) 250

pieni analyysiarvo

Sulamaton kuitu (NDF) 75

kuvaa liilan myo-
héan tehtyd ja Tuhka , 42
porolle karkeaa ME (energia-arvo)

rehua. Analyysin o1V 82
imerkki i

Z;?;:p;?g& PVT(p6tsin valk.tase) 17

sopimaton. pH 4,10

Ammoniakkityppi 25

Sokeri 70

pH kuvaa sailonnan onnistumista. Kor-
kea pH viittaa rehun hygieniariskeihin.
Poroille voidaan syottaa hapoilla tai
biologisesti sdilottya rehua.

Syonti-indeksi 107

Hyvassa pororehussa energiapitoi-
suus 10,5-11,5 MJ kuiva-ainetta.
Niukasti energiaa sisaltava rehu !
on kannattamaton ostos! i

paalissa ei kannata kuljettaa ylimddriistd vettd, se lisdd
kustannuksia ja paali jadtyy helposti. Toisaalta liian
kuiva rehu, kuiva-ainepitoisuus yli 50 %, voi aiheuttaa
vaikeuksia. Hyvin kuivaan rehupaaliin jdd helpommin
happea ja se hiiritsee siilontdprosessia. Silontiainei-
den avulla on rehunsiiléntdd helpompi hallita ja tulok-
sena on varmemmin hyvin sailynytti, turvallista rehua.
Siilontiaineita on useita erilaisia, eikd niistd ole haittaa
poroille. Tirkedd on myds, ettei rehun joukkoon padse
multaa ja sen mukana maabakteereita.

Kuivaheini

Myés heind tulisi korjata poroille varhaisella kehitys-
asteella, kun kasvusto on vield nuorta, pechmedd ja
lehtevdd. Myohdin korjattu, hyvin kortinen rehu voi
olla jopa vaarallista poron herkille pétsiseindmille.
Kuivaheinin sulavuus on hieman siilérehua alhaisem-
pi, mutta se on yleensi poroille maittavaa ja pakkasilla
helppoa kisitelld.

Vikirehut, tdysrehut ja lisdrehut

Vikirehut, esimerkiksi viljat, ovat korkeaenergisid re-
huja, joita ei voi antaa poroille ainoana rehuna. Tays-
rehulla tarkoitetaan teollisesti valmistettuja, poron
ruokintaan tarkoitettuja rehuja. Tdysrehu voi olla po-
ron ainoa rehu, mutta naiden rinnalla suositellaan an-

REHUANALYYSI

Kun ostat rehua, niin pyyda myy-

i ja osta vain hyvaa rehua.
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nettavaksi heindi tai sailérehua. TAmén ryhmin rehut
ovat kalliita ja nditd tulisikin antaa vain tdydentimain
karkearehuja.

Jakalit, luppo, kortteet ja kerput

Kaikkia nditd voidaan kiyttid porolle niin sanottuina
terveysrehuina. Erityisesti keviddlld niilld voidaan tukea
poron ruuansulatuskanavan toimintaa. Jikaldd on hyvi
varata esimerkiksi nilkiintyneen poron elvytysrehuksi
sekd totutusrehuksi, kun siirrytddn maastoruokinnasta
tarharuokintaan. Luppo sisiltid paljon energiaa, joten
sekin on hyvi rehu elvytettiville porolle.

Vesi

Poro juo mieluummin sulaa vettd, mutta voi kdyttdd
my6s lunta vedentarpeensa tyydyttimiseksi. On kui-
tenkin muistettava, ettd porolta vaaditaan paljon enet-
giaa, kun se sulattaa syOminséd lumen. Jos sulaa vettd ei
ole saatavilla, puhtaan lumen saatavuus on varmistet-
tava. Jos poron rehussa on runsaasti valkuaista tai sen
kuiva-ainepitoisuus on korkea, veden tarve voi nousta
jopa kaksinkertaiseksi luonnonravintoon verrattuna.

Lisiarehuntarve

Talviruokinnan tarve vaihtelee hyvin paljon luonnon
olosuhteiden mukaan, mutta yleisesti voidaan sanoa,
ettd se kasvaa talven edetessd ja kaivuun vaikeutuessa:
lumipeitteen ollessa paksua tai jdistd ja kovilla pakka-
silla. Lisdruokinta tulee kuitenkin aloittaa aina ennen
kuin poron kunto on heikentynyt liikaa. Porotdissid
onkin oleellista tarkkailla poroja ja opetella silmimai-
riisesti tarkkailemaan poron kuntoa. Jos tokassa on
poroja, joiden kunto on laskenut, on lisiruokinta aloi-
tettava ja huonokuntoisempia tarkkailtava huolellisesti
tai kuntoutettava ne valvotusti.

Rehun jakaminen

Hyvi rehuhygienia toteutuu helpoimmin, jos rehut jae-
taan telineista tai astioista. Niita tulee kuitenkin olla riitté-
visti, jotta myOs arvoasteikossa alemmalla tasolla olevat
porot saavat sy6dd rauhassa. Rehukaukaloita kiytettdes-
sa tilaa tulisi olla vahintidn 30 cm/potro. Jos poroja on
paljon, rehu levitetddn pieniin kasoihin laajalle alueelle
puhtaalle lumelle. Vikirehut jactaan nopeasti ja laajalle,
jotta kaikki pddsisivit sydmadn sen yhtd aikaa. Jos rehu
jactaan lumen pialle, jakopaikkoja tulee vaihtaa usein,
jotta poroille riittdd jakopaikan ympirilld kaivuualueita,
puhdasta lunta, jotta niistd ei atheudu ympitistolle hait-
taa. Jos poroja ruokitaan isoista sailorehupaaleista, niitd
pitad olla riittavasti, jotta my6s arvoasteikossa alimpana
olevat porot pidsevit rauhassa syOmédn. Avattu paali

pysyy syomikelpoisena jopa kaksi viikkoa, sen laatu al-
kaa heiketd heti avauksen jilkeen.

Ympiriston kannalta on tirkedd, ettd rehunjakopaikat
siivotaan aina kevailld. Syomittd jadnyt rehu ja roskat
viedddn niille varatuille paikoille. Ndin minimoidaan
ruokinnan vaikutusta ympiréiville luonnolle.

Maastoruokinta

Maastoruokinnassa porot ovat vapaana talvilaidunalu-
eella ja ruokinnalla on tavoitteena korvata se ravinto,
mitd poro ei huonojen olosuhteiden vuoksi saa laitu-
melta. Lisdruokinnalla voidaan my6s ohjata porojen
litkkeitd maastossa. Maastoruokinnassakin tulee kéyt-
tad vain hyvdd rehua ja ruokintapaikat tulee puhdis-
taa ruokintakauden pédtyttyd. Ruokintapaikkoja tulee
vaihdella, jotta ruokintapaikan syomitti jadneen rehun
ravinteet ja sdilontdaineet eivit muuttaisi paikan olo-
suhteita kasvillisuudelle.

Huono rehu on iso riski

Ali anna porolle jadtynyttd, pilaantunutta, homeista
tai hyvin kortista rehua. Huonolaatuinen rehu voi ai-
heuttaa ruuansulatuskanavan hiiri6itd, ripulia tai jopa
poron kuoleman.

Rehunalyysi kertoo tekemisi rehun laadusta ja kuinka
olet onnistunut sen sdilénndssi. Jos ostat rehuja, pyydi
myyjéltd rehuista teetetyt analyysit ja keskustele tarvit-
semasi rehun laadusta. Katso vihintddn kuiva-ainepi-
toisuus (ka), sulavuus eli D-arvo, raakavalkuainen (rv)
pH ja energia. Oheisessa taululukossa on esimerkki
analyysituloksesta ja tavoitearvoja poron rehulle.

Muista rehutarvetta laskiessasi, ettd poroilla téytyy olla
mahdollisuus valita rehusta paras osa. Titd valikointia
poron on helpompi tehdi silputusta rehusta. Hyvissa-
kin paalissa on aina my6s kortista heindd, josta poro ei
saa riittivisti energiaa, joten laske rehumiirit niin, ettd
noin 10 % hyvistikin rehusta jid sydmitti. Jos heind
on hyvin vanhana tehtyi ja kortista, sen silppuaminen
voi tehdi karkeasta heindsti vaarallisen poron herkille
potsiseindmiille.

Rehupaalien siilytys on tarkkaa ja paaleja tuleckin
kdsitelld varoen. Hyvikin rehu pilaantuu reikdisessd
muovissa.

Rehuanalyysejd tekevit mm. Seilab; wwwiseilab, Euro-
Uns; www.ell [ h8 | [Synlab; htt | [] Lalcontrol.com,
joista etenkin Seilabin ja[J [J Uinsin sivuilta 16ytyy kat-
tavasti tietoa néytteen otosta, sen lihettimisesti ja ana-
lysoinnista. Sivuilla on my6s linkki rehuniytteen otto
videoon. (Paalirehulle kiytetddn vastaavaa kairaa, kuin
videolla aumaniytteeseen.)



Nalkiintyneen poron elvytysruokinta

Sy6mittdmyyden syitd on useita ja aina pitdisi pyrkid
selvittimddn, mistd syystd poro ei sy6. Onko silld vaka-
va sairaus, kuume vai hammasvika? Vai onko syy huo-
nolaatuisissa rehuissa tai rehun puutteessa? Joka tapa-
uksessa tdydellinen sydmattomyys alkaa heti vaikuttaa
potsin toimintaan. Potsin litkkeet ja kaasunmuodostus
alkaa pienentyd jo 6-8 tunnin kuluttua viimeisestd
syOnnistd. My6s pieneliston rakenne ja miird muut-
tuu ja potsinukka alkaa lyhentyi ja kaventua. Muutok-
set heikentdvit ruuansulatusta. Monissa sairauksissa
poro kuluttaa enemmin energiaa kuin tavallisesti ja
usein sairas poro kuluttaakin omia valkuaisvarastojaan
energian lihteeksi.

Nilkiintyneen poron lopullisena kuolinsyynd ovat
usein energian puute tai taudit. Nilkiintyneen ja ali-
kuntoisen poron vastustuskyky on huomattavasti
alentunut, jolloin normaalisti lievit sairaudet voivat
tappaa huonokuntoisen poron. Sairastuminen usein
huonontaa poron ravinnonhankintaa seké lisid ener-
glankulutusta, mikd vaikeuttaa entisestidn poron toi-
pumista.

Miti pidempi on paasto, sitd varovaisemmin pitdd ruo-
kinta aloittaa. Ruokinnassa edetdin hitaasti ja se aloite-
taan energiapitoisella rehulla 3—4 kertaa pdivissd. Rehu
voi olla jikildd, luppoa tai kaupallista hitiruokintaan
soveltuvaa rehua (vihdn valkuaista sisdltdvad rehua)
tai lehtevdd heindd. Porolle voi antaa my6s maatalo-
uskaupoista saatavaa propyleeniglykolia pienid maérid
(n. 0,5 dI) kerrallaan 3—4 kertaa péivissi. Hyvin huo-

HATAJUOTTO

TOTUTUS

‘ Alkuvaiheessa juotetaan lamminta (+ 38 °C) vetta. Jatkossa vesi voi olla viileampaa.

Nalkiintyneen poron tuntomerkit
Nalkiintyneen poron ruho on rasvaton ja sen selkaranka
nakyy ja tuntuu selvasti, myds sen nikamavalit tuntu-
vat selvasti. Selan poikkihaarakkeet tuntuvat selvasti,
yksittéisina ja teravina.

Néalkiintyneell& porolla ei ole energiaa, joten se liikkuu
vahan ja hitaasti eika se jaksa reagoida ymparistoonsa.

nokuntoiselle porolle annetaan aluksi jikild- tai hei-
nivettd; jakildd ja heindd voidaan liottaa limpiméssid
vedessi ja porolle juotetaan liotusneste. Syomattomél-
le porolle on apua my6s terveen poron mirepalasta.
On tirkedd antaa potsimikrobien hiljalleen mukautua
ja tottua rehuun. Juomaksi annetaan ensin limminti,
sitten haaleaa vettd, potsin toimintaa elvyttivid aineita
ja vitamiineja. Rehuannoksia suurennetaan vihitellen
ja noin 2-3 viikon kuluttua poron voidaan antaa syodi
vapaasti.

Nilkiintynyttd, elvytysruokinnassa olevaa poroa seu-
rataan tarkkaan. Usein tillaisten porojen eristiminen
on jarkevid. Huonokuntoiset porot on hyvi hoitaa eri
aidassa, jotta alikuntoisiin poroihin iskevien tautien
levidiminen estyisi. Ryhmiaitauksessa on seurattava,
ettd kaikki porot saavat syoda ja juoda. Olisi hyvi, jos
nilkiintyneiden porojen aita olisi mahdollisimman
suojaisessa paikassa, jotta sairaan poron kaikki energia
sddstyisi elpymiseen.
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Porojen terveydenhuolto

Terveydenhuolto on porokatjan terveyden ja hyvin-
voinnin ylldpitimisti ja edistimistd poronhoidon ke-
hittimiseksi ja my6s taloudellisen tuloksen parantami-
seksi. Terveydenhuollon tavoitteena on poronhoidon
turvaaminen keinoin, jotka ottavat huomioon sen
erityispiirteet, vanhan kulttuurin, historian ja olosuh-
teet osana luontoa. Terveydenhuollon toimenpiteet
voivat olla ennaltachkdisevid tai sairaanhoidollisia
toimenpiteiti porojen terveyden parantamiseksi. Ter-
veydenhuollon toimenpiteet voivat olla hoitotapojen
kehittdmistd ja uusien apuvilineiden kiyttéd eldinten
hyvinvoinnin edistimiseksi. Nykyaikaisessa poronhoi-
dossa terveydenhuolto on osa vastuullista kuluttajalle
avointa toimintaa. Terveydenhuollon tavoitteita po-
ronhoidossa ovat mm. tautitilanteen seuranta ja tau-
tien ennaltachkiisy, lidkkeiden hallittu kiyttd, tervey-
dentilatietojen kerddminen ja niiden hyédyntiminen,
poronlihaketjun laatuty6 ja tuoteturvallisuus.

Suurin osa poron elimasti kuluu laitumilla metsissé ja
tuntureilla. Luonnossa poron hyvinvointi on mitd suu-
rimmin riippuvainen siddolosuhteista, joithin thminen ei
toiminnallaan voi vaikuttaa ja ympardivistd luonnosta,
johon taas ihminen ja yhteiskunta voi toiminnallaan
vaikuttaa. Erotuksissa, paimennusty6ssi, talviruokin-
ta- ja valvontatéissda on oleellista porojen tarkkailu ja
ympiristéolosuhteiden havainnointi. Harjaantunut
poromies voi ndhdd oudosti kiyttdytyvin poron tai
voi ennakoida saitilasta atheutuvia ongelmia ja toimia
sen jilkeen tarvittavalla tavalla. Erityisesti kevidalld, kun
porot ovat heikkokuntoisia, voidaan turvautua lisiruo-
kintaan, jolla pidetddn ylld poron kuntoa ja vastustus-
kykya.

Kotitarhassa pidettivien, sairaiden porojen kuntoa
tarkkaillaan aina erityisen huolella ja niiden tukihoi-
dosta ja mahdollisesta lddkityksestd huolehditaan. Nai-
den porojen vedensaanti ja tilanteeseen sopivan rehun
kdyttd on erityisen tirkedi. Kotiporojen lddkityksestd
ja hoidon suunnittelusta vastaa paikallinen eldinladkari.
Myés ladkekirjanpidosta eldinldkiri saa tietoa tervey-
denhuoltoty6ti varten.

Poromiehet ovat usein niitd, jotka huolehtivat porojen
teurastuksesta. Niin porojen omistajat saavat arvo-
kasta terveys- ja kuntotietoa teurasporoistaan. Poik-

Terveyden ja hyvinvoinnin
yllapitimiseksi ja edistimiseksi
- tarkkaile porojasi huolellisesti aina porotdiden aikana
- valta kontakteja (my6s yhteisia laitumia) muihin
kotielaimiin (lammas ja nauta)
- tue porojesi vastustuskykya: oikeanlaisella ruokin-
nalla, hyvanlaatuisella rehulla ja raikkaalla vedella tai
runsaalla puhtaalla lumella tarhaolosuhteissa
- muista merkita kotiporojen laakitykset laékekirjanpitoon
- pidé ostoporot ja metsasta tuodut uudet porot ensin
karanteenissa erillisessé aitauksessa
- huolehdi koirien loishaadodista ja leikkauta kissat:
vahennat taudinaiheuttajien maaraa poron ymparistdssa

keamat syksyn teurastusruhoissa johtavat mahdolli-
suuksien mukaan ennaltachkiiseviin toimenpiteisiin
seuraavan poronhoitovuoden aikana. Téssd ennaltach-
kiisevissd suunnittelussa ovat avainasemassa teurasta-
mon tarkastuseldinladkiri, paikallinen eldinldakari sekd
Elintarviketurvallisuusviraston (Evira) eldinlddkarit ja
muut tutkijat.

Lisitietoa terveydenhuoltotyéhoén tuovat my6s kuol-
leiden eldinten raadonavaukset. Aina ei tarvitse la-
hettdd koko poroa tutkittavaksi, vaan eldinlddkéri voi
kenttiraadonavauksissa ottaa naytteitd, jotka tarkem-
min tutkitaan Eviran Oulun laboratoriossa. My6s po-
romiehet voivat ldhettdd poroja tutkittavaksi. Eviran
sivuilta 16ytyvit hyvit lihetys- ja pakkausohjeet.

Titked osa terveydenhuoltoty6td on ennaltachkiis-
td tarttuvista taudeista johtuvat epidemiat, erityisesti
uusien tarttuvien tautien ilmaantuminen poronhoito-
alueelle. Tirkedd on minimoida porotokan kontaktit
niin paliskunnan ulkopuolisiin poroihin kuin muihin
tuotantoeldimiin ja mahdollisuuksien mukaan my6s
villeihin mirehtijéihin kuten metsikauriisiin. On my6s
tarkedd tarkkailla porokarjaa tarttuvien tautien varalta
ja ilmoittaa epiilyttivistd oireista virkaeldinldakarille.
Poronomistajien on hyvi seurata mm. Eviran tiedo-
tusta porotaudeista (esim. CWD; hirvieldinten ndive-
tystauti) ja heiddn kuuluu avustaa tautikartoituksiin
liittyvissd ndytteidenotoissa.

21



22

Laakekirjanpito

Eldimen omistajan tai haltijan on merkittdvi pitimdin-
sd ladkekirjanpitoon kaikki eldinlddkirin, omistajan tai
haltijan itsensd tai muun henkilén tuotantoeldimelle
antamat lddkkeet. Eldimen omistajan tai haltijan on
sédilytettivi kirjanpidon yhteydessa eldinldakarin resep-
tit ja kirjalliset selvitykset lddkkeen luovutuksesta sekd
eldinlddkariltd tai apteckista saamansa muut tositteet
lidkkeiden myynnistd tai muusta luovutuksesta. Eldin-
ladkdrin nimen asemasta kirjanpitoon voidaan merkitd
eldinlddkirin tunnusnumero.

Tiedot lddkityksistd on merkittiva kirjanpitoon mah-
dollisimman pian lddkkeiden annon jilkeen. Kirjanpi-
toa on pidettivi siten, ettd tiedot kunkin eldimen tai
eldinryhmidn kaikista lddkityksistd voidaan saada hel-
posti selville koko kirjanpidon sdilyttimisajalta. Tuo-
tantoeldimen lddkitystd koskeva kirjanpito on siilytet-
tivd vihintddn viiden vuoden ajan viimeisestd lidkkeen
annosta huolimatta siitd, onko eldin elossa vai ei.
Eviralla, aluchallintovirastolla ja kunnaneldinldakaril-
li on aluehallintoviranomaisen miiriyksestd oikeus
tarkastaa tuotantoeldinten lddkityksestd pidettiva kir-
janpito. Eldimen omistajan tai haltijan on pyydettiessi
viipymiittd esitettdvi lddkekirjanpidon tiedot valvontaa
varten.

Vaikka poroja joudutaan harvoin lidkitsemaidn, on 144-
kekirjanpito osa porojen terveydenhuoltoa. Kirjanpi-
don avulla saadaan lisitietoa tilan sairauksista ja tiedon
avulla voidaan suunnitella ennaltachkiisevid toimen-
piteitd. Se on my6s tirked osa poroelintarvikeketjun

Lidkekirjanpidon voi tehdd vapaa-

muotoisena vihkoon tai paperille

Suositus on, etta poroille annetaan loislaakitykset
elainlaakarin toimesta pistoksena. Pastalla annetut
loislaékitykset eivat ole yhta tehokkaita ja ne voivat
lisata riskia resistenssien loiskantojen syntymiselle.
Poroerotuksissa annettavista laékityksista pitaa kirjaa
paliskunta.

tuoteturvallisuutta ja tuotantosuunnan avoimuutta.

Eldinlddkkeiden huolellinen siilyttdiminen on tirkedd,
jotta niiden teho ja kiytettivyys siilyy ja jotta ne eivit
joudu vidriin kisiin. Liddkkeille kannattaa varata oma
kaappi, jossa ne pysyvit kuivina, eivit ole alttiina au-
ringonvalolle eivitka jdddy. Ladkepakkauksessa lukee,
mikili se tulee siilyttdd viiledssd eli jadkaapissa.

Vie vanhentuneet eldinlidkkeetkin apteekkiin.
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Vna metsastyslaissa

saadetyista
poikkeusluvista
(452/2013) Riistavahinko- Metsstys-
laki :
.. laki
Vna riista- -\ (105/2009 .
vahingoista ../ ... ( ) (615/1993)/ Rehulaki

(987/2011) ja
Vna (656/2016)

Lopetus-
asetus
(Neuvoston
asetus
EY n:o
1099/2009)

Laki maa- ja puu-
tarhatalouden
kansallisista
tuista (1559/,

Nimisuoja-
saadokset

Poronhoitoon

~

Ymparistonsuojelulaki (527/2014)
Kunnan ymparistonsuojelumaaraykset
Luonnonsuojelulaki (1096/1996)
Maastolitkennelaki (1710/1995)

ja -asetus (10/1996)

Maankaytto ja rakennuslaki (132/1999)
ja -asetus (895/1999)

Eldin- (396/ eldinten
suojelulaki 1996) laakitsemisesta
(24771996) ja (387/2014)
-asetus (396/
1996) MMM:n tuotantoeladin-

Laki porotaloutta Poronhoitolaki rzaﬁ%é(;‘r&])anpldosta
kohdanneiden vahinko- (848/1990)
jen korvaamisesta ja -asetus

(883/1990)

Laki Metsahallituksesta (234/2016)
Metsalaki (1093/1996)
Kaivoslaki (621/2011)

Laki

ten laakityksesta pidetta-

Elintarvikelainsaadanto:
Elintarvikelaki (23/2006)
Elintarvikehuoneistoasetus
(1367/2011)
Laitosasetus
(795/2014)

Lihahygienia-
saadokset

Lihantarkastus-
saadokset

Laki

s elainten
llltt vaa Eldinkuljetus- k]uljetuksista
.o asetus \_ﬂ) (1429/2006)

lams" adantoa

(Neuvoston asetus
EY n:o 1/2005)
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Lihteet:

Paliskuntain yhdistyksen oppaat: www.paliskunnat.fi/py/materiaalit/esitteet-ja-oppaat
Poromieslehti vuosikerrat (2010-2017)

Helle Timo, Porovuosi (2015) ja Peuran ja poron jaljilla (1982)

Kortesalmi J. Juhani, Poronhoidon synty ja kehitys Suomessa (2008)

Laaksonen Sauli, Tunne poro (2016)

Nieminen Mauri, Poro ruumiinrakenne ja elintoiminnot (1994) ja Peurasta poroksi (1999)
Nieminen Mauri, Maijala Veikko, ja Soveri Timo, Poron ruokinta (1998)

Lisdtietoja ja ohjeita toimijoille
Paliskuntain yhdistyksen oppaat: www.paliskunnat.fi/py/materiaalit/esittet ja -oppaat
Ohjeet Eviran sivuilla: www.evira.fi

Opasta kirjoitettaessa uusi eldainsuojelulaki ei ole viela tullut voimaan. Ajantasalla oleva lainsaadanto 16ytyy esim.
www.mmm.fi/lainsaadanto/elaimet-elintarvikkeet-ja terveys/lainsaadanto

Oppaan on kirjoittanut eldinlagdkéri Johanna Rautiainen yhdessa Paliskuntain yhdistyksen kanssa.
Teurastus-osion ovat kirjoittaneet Porukkaoppi-hankkeen projektipaallikko Kirsi Muuttoranta ja
projektisuunnittelija Karoliina Majuri Lapin ammattikorkeakoulusta.

Opas on tehty Parasta poroa -koulutushankkeessa.

Hanke on rahoitettu Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelmasta 2014-2020.
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