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ESIPUHE

Poronhoito on yritystoimintaa, josta on ta-
voite saada toimeentuloa. Poronhoidossa
paatuotto tulee lihantuotannosta ja tavoit-
teena on saada tuotettua mahdollisimman
paljon poronlihaa lukuporoa kohden. Li-
han tuotantomaaraéan vaikuttavat hyvin
monet seikat. Osaltaan tuotannon maaraa
voidaan varmistaa tasaisella vasatuotolla.
Tama edellyttdd vaatimien selviytymista
talven yli sellaisina, ettd ne vasovat hyvin
ja pystyvat kasvattamaan hyvakuntoisen
vasan syksyisiin teurastuksiin.

Porojen talvinen lisdruokinta, joko maas-
toon tai tarhaan tukee hyvaa vasatuottoa.
Monet poronhoitajat ruokkivat talvella
porojaan kannattavuuden kustannuksella,
antaen joko lilkaa tai huonolaatuista re-
hua. Myo6s kokonaislogistiikan kustannus-
laskenta on jaanyt osaltaan vajavaiseksi.
Kuitenkin porojen talvinen ruokinta on yksi
suurimpia kustannuseria porotaloudessa.
Taman oppaan tavoitteena on saada po-
ronhoitaja ajattelemaan omaa toimintata-
paansa ja mahdollisesti kehittamaan sita.

Oppaan toisena tavoitteena on saada po-
ronhoitajat pohtimaan oman toimintan-
sa vaikutusta poronhoidon kokonaisima-
goon. Porolla on hyva maine uusiutuvien
luonnonvarojen hyddyntajana. Poronliha
on erinomainen tuote, jota tuotetaan po-
ronhoitoalueen laajoilla laitumilla. Porot
syovat puhdasta ja turvallista rehua. Poro-
mies omalla suunnitelmallisella toiminnal-
laan varmistaa, ettd porojen hoito talven
yli tapahtuu siten, ettd poron imago pysyy
vahvana poron eri hoitotavoilla.

. -
Kuva)/eikko Maijala



PORON RAVINNON
VUODENAIKAISVAIHTELU

Poro marehtijana

Poro on vélityypin mérehtija, jonka ravinto koostuu
yli 350 eri kasvilajista. Poro valikoi ravintonsa hyvin
tarkkaan, mutta sopeutuu myds erittéin yksipuoli-
seen ravintoon. Marehtijan ruokinta on péaaasiassa
potsimikrobien ruokintaa, silla mikrobit muokkaa-
vat ja kayttévat suuren osan eldimen syomasta ra-
vinnosta. Juuri mikrobit kuitenkin mahdollistavat
sen, ettd marehtijat voivat hyodyntad esimerkiksi
ihmisille kelpaamatonta ravintoa. Mikrobit hajot-
tavat monimutkaisia yhdisteita yksinkertaisemmiksi
ja saavat samalla energiaa omaan liséantymiseensa
ja kasvuunsa. Marehtijat saavat energiaa, kun mik-
robit hajottavat rehun pitkat hiilihydraatit lyhyiksi
haihtuviksi rasvahapoiksi eli VFA:ksi. VFA:sta suurin
osa imeytyy potsin seindmén lapi verenkiertoon,
jonka jélkeen eldin voi hyddyntaa niitd energian-
lahteenaén. Mikrobien muodostama mikrobivalku-
ainen on marehtijan paaasiallinen valkuaislahde.

Kesalla poro lihoo

Poron energian- ja ravintoaineiden tarve vaihtelee
huomattavasti vuodenajan mukaan. Laiduntavan
poron ravinto on hyvin erilaista kesélla ja talvella.
Kesalla poro kayttda ravinnokseen monipuolisesti
eri kasveja ja kesdinen ravinto on erittéin ravitse-
vaa. Lyhyen kesén aikana poron taytyy kasvaa, kor-
jata talven kudosvauriot, kerryttdd rasvavarastoja,
uusia karvapeite seka tuottaa maitoa ja kasvattaa
uudet sarvet. Rakka ja kiima lisadvat myos osaltaan
poron energiantarvetta. Syksyn sienisadolla on
huomattava merkitys poron lihomiseen ja kuntou-
tumiseen talven varalle, koska sienista porot saavat
paljon valkuaista. Liséksi sienet siséltavat paljon ki-
vennais- ja hivenaineita seka vitamiineja.

Talvella poro tyhjakaynnilla

Talvella porojen koko aineenvaihdunta siirtyy alem-
malle tasolle ja seka pulssi ettd hengitystiheys hi-
dastuvat. Porojen kasvu lahes lakkaa talven aikana
ja aktiivisuustaso laskee. Talvisin laitumella olevan
poron paaasiallista ravintoa ovat jakalat ja lupot.
Lisaksi porot kaivavat metsélauhaa, varpuja ja hie-
man sammalta ravinnokseen. Jéakalien valkuaispi-
toisuus ja raakavalkuaisen sulavuus on alhainen,
mutta niissé on paljon helposti sulavia sokereita ja
pieni kuitupitoisuus. Poro saa talvella jakalista run-
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saasti energiaa, mutta typpitase jaa negatiiviseksi,
jonka vuoksi poro laihtuu. Tama siitadkin huolimatta,
ettd talvella poron typenkierratys tehostuu ja jopa
60 % maksassa muodostuneesta ureasta voidaan
kKierrattaa takaisin potsiin mikrobien typenlahteek-
si. Myds kivennais- ja hivenainepitoisuudet ovat
jakalisséa alhaiset.

Talviruokinnan tarkoituksena on korvata se ravinto,
mitd poro ei esimerkiksi huonojen laidunolosuh-
teiden takia luonnosta saa. Tavoitteena on taata
porojen kunto ja vasatuotto. Talvitarhauksen ai-
kana poron paaasiallinen ravinnonlahde on sille
annettu rehu. Rehujen kustannusten takia tarpeet-
toman runsas ruokinta heikentdd kannattavuutta.
Myo6skaan vaatimen yliruokinta siind toivossa, etta
syntyvat vasat olisivat syksylla painavampia kuin
normiruokinnassa olevien vaatimien vasat, ei ole
kannattavaa.

Liiasta valkuaisesta ongelmia

Liiallinen typensaanti voi olla porolle ongelmallis-
ta. Poro poistaa ylimaaraisen typen virtsan muka-
na. Se ei kuitenkaan pysty juurikaan vakevoiméaan
virtsaansa, jolloin typpiyliméarén poistaminen vaa-
tii enemman nestettd. Tama tarkoittaa siis talvella
sitd, etté poro joutuu sydmaan enemman lunta. Lu-
men sulattamiseen ja lammittdmiseen kuluu paljon
energiaa. Potsin lampdotilan muutos on haitallista
my6s potsimikrobeille, jotka toimivat tehokkaim-
min vakiolampdatilassa.

Energiavarastot hyodyksi talvella

Talvista energiavajetta poro korjaa kayttamalla hy-
vakseen kesan aikana keraamiaan kudosvarastoja.
Porot voivat laihtua tavallisesti 20 % tasaisesti tal-
ven aikana ja kuntoutuvat tasta vield taysin hyvil-
la kesalaitumilla. Porojen kunto ei saa kuitenkaan
huonontua liikkaa, ettei vasatuotto karsi. Nopeasti
tapahtuva painonmenetys on aina merkki siita, et-
tei kaikki ole kunnossa. Suomessa talvella tarhattu-
jen porojen energiantarpeeksi on maaritelty 1,1 ry
(12,9 MJ ME). Jos porot ovat talven laitumella, ku-
luu niilla enemmén energiaa ravinnon etsimiseen ja
kaivamiseen. Porojen ruokinnassa on lisaksi huomi-
oitava ravinnon epatasainen jakautuminen porojen
kesken etenkin jos tokka on suuri ja sisaltdd monen
ikaisia, kokoisia ja eri sukupuolta olevia poroja.

Porojen kunto maaritetaan kuntoluokan perusteel-
la (1=erittéin laiha, nalkiintynyt, 2=laiha, 3=nor-



maalikuntoinen, 4="ylikunto”). Poroa ei
tulisi koskaan paastda nalkiintymaan, silla
alikuntoisen poron kuntouttaminen on hi-
dasta ja epdvarmaa. Suositeltavaa olisi po-
roja tarhatessa jakaa ne mahdollisuuksien
mukaan tuotosvaiheittain (esimerkiksi tiineet
vaatimet, tyhjat vaatimet, kasvavat porot ja
hirvaat) erillisiin aitoihin, jolloin lisdruokinta
voidaan kohdentaa porojen ika ja kunto huo-
mioiden. Luonnollisesti esimerkiksi nalkiin-
tymaan paassyt tai sairas elain tulee pyrkia
siirtimaan yksittaiskarsinaan tartuntavaaran
ehkaisemiseksi ja ravinnonsaannin varmista-
miseksi.

PORON RUOKINNASSA
YLEISESTI KAYTETYT REHUT

Sailérehu - korjuu lehtevana

Séilérehu maittaa poroille parhaiten, kun
se on korjattu nuorella kehitysasteella, mie-
luiten silloin, kun ensimmadiset tahkat ovat
puhkeamassa tai viimeistaan kun 10 — 20 %
téhkistd on puhjennut. Sailérehun sulavuus
heikkenee ja D-arvo pienenee kasvuston ke-
hittyessa. Tahkien puhkeamisen alettua sula-
vuus heikkenee ja typpitase pienenee nope-
asti. Porot sulattavat heikosti korsiintunutta
rehua. Taméan takia D-arvon tulee olla kor-
keampi poroille tarjottavassa rehussa kuin
esimerkiksi nautojen rehuissa. Sopiva D-arvo
porolle tuotetussa séildrehussa on noin 700
g/kg ka (D-arvo on 70). Korjaaminen nuorel-
la kehitysasteella véhentda kuitenkin sadon
maarad. Nurmen kasvuhuipun aikana, joka
ajoittuu téhkalle tulon vaiheeseen, kasvaa
nurmi jopa 200 — 300 kg ka/ha/vrk.

Toisen niiton sdilérehu on my6s maittavaa,
silla toisessa sadossa paljon vesiliukoisia
hiilihydraatteja siséltavien lehtien osuus on
suurempi kuin huonosti sulavan varren. Ve-
siliukoisista hiilihydraateista potsin mikrobit
saavat helposti energiaa, jolloin ne voivat su-
lattaa tehokkaasti rehua. Loppukesasta nur-
men alaosan lehdet lakastuvat, jolloin niit-
toajankohdalla ja niittokorkeudella voidaan
vaikuttaa sailérehun laatuun ja tatd kautta
maittavuuteen.
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Rovaniemella 2011 viljelytutkimuksessa sadon kuiva-ainemaaran
kehitys korjuuajan muuttuessa (timotei, nurminata ja apila seosnurmi,
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D-arvon aleneminen eri vuosina Rovaniemen ja Kittilan valilla seos-
nurmella (heinékasveja 75% ja apilaa 25%). Lahde Artturi korjuuaika-
palvelu.

Timoteivaltaisen nurmen téhkisté puhjennut 10-20 %. Kuva Karoliina
Majuri.



Sailorehu — esikuivattuna

Rehujen, joiden kuiva-ainepitoisuus

S&ilorehun méaéréa poroa

on pieni, ongelmana voi olla talvel-

kohden kun tarve on 1,1 ry

la jaatyminen. Poron taytyy sulattaa
jainen rehu, mika kuluttaa energiaa.
Taysin jaatynyttd rehua porot eivat
pysty syoméaan ollenkaan. Lisaksi
jaatynytta rehua on vaikea kasitella.
Jaatyneen pyoropaalin kasittely leik-
kurilla voi rasittaa kohtuuttomasti ko-
neen rakenteita. Myo6s paaliveitsen
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20 % ka25 % ka30 % ka35 % kad0 % kad5 % ka50 % ka

m 0,96 ry/ kg ka, hévikki 10%
m 0,94 ry/kg ka, havikki 20%
0,92 ry/kg ka, hévikki 30%

Rehun kuiva-aine pitoisuus, %

kayttd vaikeutuu kasiteltdessa jaa-
tynyttd paalia. Silppurilla voi jakaa
myo6s jaatyneitéd sailorehupaaleja.
Sailérehun jaatymisen estamiseksi
rehun kuiva-ainepitoisuuden tulisi
olla vahintaan 350 g/kg (35 %). Talvella séilérehu-
paalien paalla oleva lumi suojaa osaltaan rehua
jaatymasta. Sailorehun kuiva-ainepitoisuus tulee
tietdd, silla siind on rehun siséltdmat ravintoaineet.
Rehuja, joissa on pieni kuiva-ainepitoisuus, tulee
tarjota poroille siksi enemman kuin suuren kuiva-
ainepitoisuuden rehuja. Maastoon vietaviksi kuivat
rehut soveltuvat myds paremmin, silla silloin ei tur-
haan kuljeteta painavaa vetta.

Koska porojen taytyy syoda markia rehuja enem-
man kuin kuivia, kuluu niilla myds enemman aikaa
syontiin. Tama voi olla ongelma arvoasteikossa
matalalla oleville poroille, jotka usein ajetaan pois
ruokintapaikalta.

Kuivemman rehun s&ildminen onnistuu helpom-
min. Liian kuivaa rehua (kuiva-ainepitoisuus yli 50
%) on vaikea pakata tiiviisti, jolloin rehun sekaan
jadadnyt happi voi aiheuttaa rehun pilaantumisen.
Sailéntaaineen avulla riski rehun pilaantumiselle
pienenee huomattavasti. Sailontaaineella ei ole
todettu haitallisia vaikutuksia poroille. Sailontéai-
neella varmistetaan osaltaan hyvéalaatuisen sailore-
hun tuottaminen.

vaksi.

Rehuanalyysilla tarkkuutta

Sailérehujen koostumus vaihtelee huomattavas-
ti, joten tarkka ruokinnan suunnittelu vaatii rehu-
analyysien teon. Rehuanalyyseja tekevét useat eri
laboratoriot, joihin rehunayte toimitetaan postitta-
malla. Perusséilérehuanalyysin saa noin 20 eurol-
la, josta selvidd mm. rehun sisaltama kuiva-aine ja
rehuarvot. Teollisissa véki- ja tdysrehuissa energia-

Poron tarvitseman sailérehun maara kun huomioidaan rehun energia-arvo ja kuiva-
ainepitoisuus ja havikki. Tarhassa pelkéalla séilérehulla poroa ei suositella ruokitta-

arvo kerrotaan tuoteselosteessa. Jos sdilérehu on
sailotty pyoropaaleihin, tulisi ndyte kairata use-
ammasta paalista ja sekoittaa yhdeksi kattavaksi
naytteeksi, silla myds paalien valilla on laadussa
huomattavaa vaihtelua. Laakasiilossa rehun koos-
tumus on tasaisempaa kuin yksittaisissa paaleissa.
Paaleja tulisi kasitella siten, ettei niiden muoveihin
tulisi reikid. Paaliin tulleiden reikien kautta rehuun
paasee happea ja paali voi pilaantua. Pilaantunutta
rehua ei saa syottaa poroille.

Poroilla pitéisi olla mahdollisuus valikoida rehusta
parhaat osat, silla huonosti sulavista, korsiintuneis-
ta osista poro ei juuri saa energiaa ja ne voivat jopa
vahingoittaa po6tsin seinamia. Siksi on tarkeaa an-
taa rehua niin paljon, ettd 10 % siitéa ja& syomatta.
Liian korsiintuneesta rehusta voi jopa puolet jaa-
da sydmatta. Sailérehun silppuaminen lisda rehun
syontid, jos se on korjattu suhteellisen nuorena.
Pitkalle korsiintuneen sailérehun sydntia ei paranna
enaa edes silppuaminen.

Kuivaheina ja rakeistettu heina

Kuivahein& soveltuu usein séildrehua paremmin
maastossa tapahtuvaan lisaruokintaan, koska se on
kevyttd ja sitd on helpompaa kasitella talvella. Kui-
vaheinan tekoon sisaltyy kuitenkin sddolosuhteista
johtuvaa epévarmuutta. Kuivaheinén sulavuus on
hieman sailérehuja alhaisempi. My6s heind tulisi
korjata poroille varhaisella kehitysasteella. Kar-
keampi heind maittaa poroille vain jauhettuna tai
rakeistettuna, jolloin joukkoon tulee lisata energia-
arvoltaan korkeita rehuja.



Vaki-, tays- ja lisarehut

Vakirehuilla tarkoitetaan korkeaenergisida rehuja
kuten esimerkiksi viljat. Naita rehuja ei voi antaa
ainoana rehuna porolle. Porojen taysrehuilla tar-
koitetaan muun muassa eri rehufirmojen tuottamia
poron ruokintaan tarkoitettuja rehuja, joita voidaan
antaa ainoana rehuna. Naissékin rehuissa suosi-
tellaan kuitenkin annettavaksi liséksi karkearehua
kuten sailérehua tai heinda. Vaki- tays- ja lisarehu
tulisi valita siten, ettd se taydentéisi nurmirehujen
ravintoaineita. Usein nurmirehuissa on paljon typ-
ped suhteessa energiaan, jolloin taysrehuksi tulisi
valita joku energiapitoinen rehu. Markkinoilla on
olemassa esimerkiksi nalkiintyneiden porojen ruo-
kintaan kehitettyja taysrehuja. Viljapohjaisia vaki-
rehuja ei tule antaa poroille liikaa senkaan vuok-
si, ettd lilan suurella vakirehumaaralla kotoisten
nurmirehujen sydntimaara vahenee ja riski ruuan-
sulatushéiridihin kasvaa. Kivenndisseokset, kuten
nuolukivet, taydentavat porojen ravinnosta saamia
kivennais- ja hivenaineita seka vitamiineja.

Lehdekset, kortteet, jakalat ja lupot

Pajun ja erityisesti koivun lehdekset maittavat po-
roille hyvin, mutta vaativat suuren tydpanoksen ja
paljon varastointitilaa. Lehdeksi& voi antaa poroille
ehkaisemdaan ruoansulatushairioité. Lehdekset tuli-
si korjata keskikesalla, jolloin valkuaispitoisuus on
suuri ja kuitupitoisuus pieni. Jarvikortteen maitta-
vuus on parempi kuin heinan, mutta sen korjuu on
ty6lasta ja sitd on vaikeampi saada kuivaksi. Jaka-
lan helposti sulavista hiilihydraateista poro saa pal-
jon energiaa, mutta sen kayttd suurissa maarin on
kallista. Jakalaa ja luppoja voi kayttaa lehdeksien
tavoin terveysrehuna.

Vaikka jakéala kuuluukin poron luontaiseen talvira-
vintoon, on se taysin korvattavissa edullisemmin
tuotetuilla liséruokintaan soveltuvilla rehuilla. Tosin
jakéalaa on hyva varata terveysrehuksi esimerkiksi
nalkiintyneen poron kuntoutukseen seka totutus-
kaudelle siirryttdessd maastosta tarharuokintaan.

Lumen tarve

Puhtaan lumen jatkuva saatavuus poroille tulee var-
mistaa. Veden tarve voi nousta korkean valkuais- ja
kuiva-ainepitoisuuden rehuilla ruokittaessa jopa
kaksinkertaiseksi luonnonravintoon verrattuna. Esi-
merkiksi heind-vakirehuruokinnalla poro tarvitsee

yhden neliometrin alalta lunta viiden senttimetrin
paksuisesti vuorokaudessa. Aidatulla alueella po-
roja saisikin olla enintdan 50 poroa hehtaarilla. Jos
aidassa on tilaa alle kaksi aaria poroa kohden, kay
se lilan pieneksi talven edetessé. Poro tayttaa ve-
dentarpeensa mieluummin juomalla veden kuin
syomalla lunta. Silloin porolla ei kulu ylimaaraista
energiaa lumen sulattamiseen.

PORON
RUOKINTASTRATEGIA

Lisarehun tarve luonnonlaitumella

Erilaiset ruokintamuodot vaikuttavat siihen, minka-
laista ja kuinka paljon rehua poroille on annetta-
va. Jos porot ovat talven laitumella ja niiden kunto
halutaan varmistaa lisérehulla, suoria suosituksia
annettavalle rehulle on vaikea antaa. Lisarehun tar-
ve riippuu paljon vuodesta ja laitumelta saatavan
ravinnon méaarasté ja laadusta. Annettavan rehun
on oltava poroille sopivaa ja hyvanlaatuista, ettei
siitd ole ennemminkin haittaa kuin hy6tya poroille.
Karkeasti voidaan sanoa, etta lisdrehun tarve kas-
vaa talven edetessa kaivuun vaikeutumisen takia,
kun lumi paksuuntuu ja kovettuu. Pakkasilla lisére-
hun tarve on suurempi kuin lauhalla ilmalla. Lisa-
ruokinta tulee aloittaa hyvissa ajoin ennen kuin po-
rojen kunto huononee liikaa. Huonossa kunnossa
oleville poroille voi olla haittaa rehun vaihtumises-
ta, silla potsin mikrobien taytyy sopeutua uuteen
rehuun. Erittdin huonokuntoiset tai nalkiintyneet
porot tulee ottaa kiinni ja kuntouttaa valvotusti.

Rehun jakaminen

Tarharuokinnassa olevien porojen energian ja ravin-
toaineiden tarpeen tyydyttamisesté tulee huolehtia
tarkasti, silla poron tulee saada kaikki tarvitseman-
sa ravintoaineet ja energia annettavista rehuista.
Rehun saastumisen ja siitd johtuvien sairauksien
valttamiseksi rehu on hyva tarjota asianmukaisesta
telineesta tai astiasta. Tall6in my6s kayttokelpoista
rehua hukkaantuu vdhemman. Rehuastioita tulee
kuitenkin olla niin paljon, ettd my6s arvoasteikos-
sa matalimmalla olevat porot paasevat syomaan.
Rehukaukaloita kaytettéaessa tulisi ruokailutilaa olla
vahintdéan 30 senttimetrid poroa kohti.
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Hyvat laidunolosuhteet

Huonot laidunolosuhteet

Rehuvaihtoehdot
Sailorehu, kuiva-ainetta 25%
Mydhéinen korjuu, havikki 30 %, 0,92 ry /kg ka
Normaali korjuu, havikki 20 %, 0,94 ry/kg ka
Aikainen korjuu, havikki 10%, 0,96 ry/kg ka

Esikuivattu sailérehu, kuiva-ainetta 35 %
Mydhainen korjuu, havikki 30%, 0,92 ry/kg ka
Normaali korjuu, havikki 20 %, 0,94 ry/kg ka
Aikainen koriuu. havikki 10%. 0.96 rv/ka ka

Hein&, normaali korjuu, havikki 30 %, 0,85 ry/kg ka
Heina, aikainen korjuu, havikki 10 %, 0,91 ry/kg ka
Poron taysrehu, havikki 5 %, 0,98 ry/kg ka

Annettavan rehun maara

Poro taysin riippuvainen annettavasta rehusta

Laitumelle vietdvan rehun maara vietédessa yhté rehua kaivuolosuhteiden huonontuessa.

Pitkista ruokintakaukaloista porot paasevat sydmaan yhta
aikaa. Kuva Karoliina Majuri.

Moottorikelkalla vedettavé annostelija, ”louskutin®, tiputtaa
lumeen taysrehukasoja. Kuva Veikko Maijala.



Jos poroja on paljon, voi ainoa jarkeva tapa
olla se, ettd rehu levitetddn pieniin kasoihin
laajalle alueelle puhtaan lumen péaalle. Jos
rehu, varsinkin heind tai sailérehu, jatetaan
isoihin kasoihin, voi valta-asemassa oleva
poro jaadda makoilemaan sen paalle syotyaan
ensin sita riittavasti. Tatd rehua porot eivat
enda syo. Hyvin maittavat rehut, kuten vaki-
rehut, tulee jakaa nopeasti, jotta kaikki porot
paasisivat sydmaéan yhta aikaa. Talla toiminta-
mallilla estetdan my®ds liiallisesta rehun saan-
nista aiheutuvia terveydellisia ongelmia.

Jako voidaan tehdd myos niin, ettd porot
paasevat rehujen luokse vasta kun rehut on
jaettu, jolloin kaikilla poroilla on mahdollista
aloittaa syonti yhta aikaa. Téllainen toiminta-
tapa mahdollistaa porojen ruokinnan myds
tarvittaessa ilman koneita.

Syotettdessa sailérehua jakamalla kokonai-
set pyoropaalit porotarhaan, tulee paaleja
olla vahintaan sen verran, etta porot voisivat
luontaisen rytminsd mukaan kayda syomassa
ilman toisten porojen liiallista héairintaa (noin
10 kertaa). Pakkasilla avattu pyoropaali sailyy
maittavana jopa kaksi viikkoa. Avaamisen jal-
keen kuitenkin laatu lahtee heikkenemaan.

Traktorivetoisia ruokintalaitteita

Huolellinen suunnittelu auttaa pitamé&an ruo-
kinnasta aiheutuvat kustannukset Kkurissa.
Ruokintaa helpottavat investoinnit maksavat
itsensa takaisin, jos niiden avulla saadaan tyo-
tunteja vahennettya merkittavasti ja siten te-
hostettua ruokintaa. Suurilla poromaéarilla esi-
merkiksi apevaunu tai rehusilppuri voivat olla
kannattavia investointeja, silla silputtu rehu
maittaa poroille paremmin, mikéali se ei ole
liilan korsiintunutta. Apevaunussa esimerkiksi
vaki- ja karkearehun voi sekoittaa tasaisesti,
jolloin porojen valille ei tule niin suurta eroa
vakirehujen saannissa. Erilaiset traktori- tai
sahkokayttdiset rehuleikkurit ja paaliveitset
voivat helpottaa huomattavasti suurien pyo-
ropaalien kasittelyd. Pydropaalien siirtelyn
helpottamiseksi on olemassa esimerkiksi truk-
kipiikkeja seka paalipiikkeja ja -pihteja.

Apevaunua hankittaessa tulee huomioida,
etta se tarvitsee raskaan rakenteensa johdos-
ta hyvén ajoalustan. Paksussa lumessa ape-

Kuvassa vasemmalla téysrehu- ja oikealla sailérehukouru. Kuva Veikko
Maijala



Traktorivetoisia ruokintalaitteita (ylakuvat). Siilon alle ajetaan
moottorikelkalla ja téytetdan taysrehun jakolaite (alakuva).
Kuvat Veikko Maijala ja Karoliina Majuri.
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vaunun kayttd vaikeutuu tai kdy mahdottomaksi.
My6s osalla isoista silppureista voidaan sekoittaa
ja jakaa apetta. Rehuleikkurit on tarkoitettu paaasi-
assa sailorehun leikkaamiseen aumasta, mutta niité
voidaan kayttaad myos pyoropaalin hajottamiseen.

Moottorikelkalla ja moénkijalla

Porojen ruokintaa, niin maastossa kuin tarhassa,
helpottavat huomattavasti moottorikelkka ja tie-
tyissa tapauksissa myods monkija seka niiden pe-
rassa vedettavat erilaiset karryt ja reet. Usein va-
kirehujen jaossa kaytetddn moottorikelkan peréssa
vedettavia vakirehun levityslaitteita. Nama laitteet
ovat péaosin itse rakennettuja ja jakavat rehun joko
valmiina annoksina tai nauhana lumelle. Liséksi jon-
kin verran on kaytossa ruokinta-automaatteja, jois-
ta tarjotaan vékirehua vapaasti. Tall6in karkearehu-
jen laadun tulee kuitenkin olla erinomaista, jottei
vakirehun kulutus nousisi lilan suureksi ja porojen
potsin toiminta hairiintyisi. Vakirehuautomaateil-
la syontia voidaan rajoittaa pitamalla automaattia
auki vain tietyn ajan vuorokaudesta (esimerkiksi
puolesta tunnista tuntiin). Tama edellyttaa, etta
kaikkien porojen tulee paasta yhté aikaa automaa-
teille. Kun automaatti on kiinni, voivat porot sy6da
esimerkiksi séilorehua tai heinda.

RUOKINNASTA AIHEUTUVIEN
KUSTANNUSTEN OPTIMOINTI

Peltojen viljelykunto

Kun ruokinnan strategiaksi on valittu nurmirehu-
jen tuottaminen itse, lahtee ruokinnan suunnitte-
lu kayntiin viljelyn suunnittelusta. Omien rehujen
maaréalla ja hyvéalla laadulla voidaan vahentéda osto-
rehujen osuutta ruokinnassa.

Ensimmainen ja tarkein vaihe on pitéda viljeltavat
pellot kunnossa, jotta pellolta ylipaataan saadaan
satoa. Aluksi on hoidettava pellon pinnanmuo-
toilu ja ojitus. Viljavuustutkimuksella tarkistetaan
pellon kalkitus ja hivenaineiden tarve. Lannoitus
on erittain tarkea osa nurmiviljelya, silla sen kaut-
ta varmistetaan satotaso, mutta myds taataan, etta
elaimet saavat korjatusta sadosta tarvitsemansa ra-
vintoaineet.



Siilorehu Pyiropaalin paino noin 600 kg

20% 25 % 30 % 35 % 40 % 50 %
0,94 l0,94 94 |ooa Jooa |osa
30 % 30 % 30% |30% 30% |30 %
30,00€ |30,00€ |30,00€ [30,00€ |30,00€ |30,00€

,38 € Ill,.':lll € iﬂ.!! €

,22 € Iﬂ,l!i : III,IEE

Séilérehun tuotantokustannukset suhteessa sadon maaraan. Lahde: ProAgria Lohkotietopankki 2010.

Esimerkki rehuyksikkdhinnan muodostumisesta (ALV O €, ei sis. rahtia). Lahde MTT.

Viljeltavat rehukasvit

Vaikka porot hyddyntévat luonnossa useita erilai-
sia ravintokasveja, on kannattavassa peltoviljelyssa
tarkeda estaa luonnonkasvien esiintyminen viljelta-
villa alueilla. Luonnonkasvien maaran lisaantyessa
pellolla, satomaarat laskevat merkittévasti. Kan-
nattavampaa on viljella suuria satomaaria pienella
alueella kuin pienia satoja suurella alueella. Kaytet-
tdessa tuotantopanoksia peltoviljelyyn, se on syy-
té tehda alusta loppuun huolella kannattavuuden
varmistamiseksi.

Liian aikainen ns. vakiheinan korjuu pienentaa sa-
tomaaria seka nostaa liiallisesti valkuaisen maaréa.
Energiapitoisella ja vahan valkuaista sisaltavalla
tdydennysrehulla saadaan tasapainotettua run-
saasti valkuaista siséltavaa ruokintaa.

Peltojen lannoitus

Porojen ruokintaan tarkoitetuille karkearehuille so-
pivat typpilannoitusmaarat ovat kevatsadolle 70
kg/N/ha ja syyssadolle 50 kg/N/ha. Kevéalla anne-
taan lisaksi fosfori ja osa kaliumista. Toiselle sadolle
lannoitus on hyva tehda heti korjuun jalkeen, kun
maassa on vielda kosteutta. Toiselle sadolle lan-
noitteeksi suositellaan typen lisaksi kaliumia, jota
kannattaa painottaa enemman syksylle. Lisda satoa

saadaan viela torjumalla kestorikkakasvit. Karkeas-
ti voidaan sanoa, ettd nurmilohkot on hyva uusia
vahintdan viiden vuoden valein. Nurmituotantoa
voi tehostaa myos tadydennyskylvailla. Ostorehujen
tulee taydentaa omia rehuja siltéd osin, etté poro-
jen tarpeet tayttyvat. Poroille soveltuva siemense-
0s koostuu esimerkiksi timoteista, nurminadasta ja
puna-apilasta. Apilan maéaraa ei tule nostaa liian
korkeaksi sen sisaltdman valkuaisen vuoksi.

Laadunvarmistus karkearehulle

Jos karkearehuja ei ole mahdollista tuottaa itse ja
nekin taytyy ostaa, tulee laskea hinta energiayksik-
kéa kohden (€/ry tai €/MJ ME), silla marképaino
ei kerro mitdan rehun ruokinnallisesta arvosta. Li-
saksi kannattaa pyytaa todistus ostorehun laadusta
ja varmistaa, ettéd se on poroille soveltuvaa, jotta
porot myds sybvat ostettua rehua ja saavat siita irti
tarvitsemiaan ravintoaineita. Esimerkiksi naudoille
tehty rehu voi olla liian korsiintunutta poroille.

Kustannussaastoa yhteistyosta

Hyvin suunniteltu logistiikka on ratkaisevassa ase-
massa kustannusten muodostumisessa. Rehut kan-
nattaa varastoida lahelle ruokintapaikkoja, jolloin
saastetaan kuljetuskustannuksissa. Koneisiin inves-
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tointi on luonnollisesti kannattavampaa, jos niita
voi kayttad myos muissa toissa tai yhdessa toisten
poromiesten tai maanviljelijoiden kanssa. Esimer-
kiksi ruokinta apevaunun avulla ei vie paljoa aikaa,
joten lahietéisyydella olevat poromiehet voisivat
ruokkia poronsa samailla laitteilla, jolloin myds
kustannukset jakautuisivat. Kaytettdessa samaa
ruokintakalustoa porotarhojen valilla tulee varmis-
tua, ettei samalla leviteta tarttuvia tauteja ruokin-
tapaikasta toiseen. Rehut tulee varastoida niin,
etteivat porot ja muut eldimet padse sotkemaan
niitd. Poron ruokinnan suunnitteluun ja kustannuk-
sien laskentaan tarkoitetulla Poro-optimi -ohjelmal-
la voidaan suunnitella ruokintatapaa ja ennakoida
ruokinnasta aiheutuvia kustannuksia.

Ostorehujen logistiikkaa

Rehuja ostettaessa on usein edullisempaa tilata
suurempia maaria kerralla. Talléin rehut tulee pur-
kaa samaan paikkaan, silla rahtikustannus méa-
raytyy useimmiten purkupaikkojen perusteella.
Tilatessa vakirehuja irtotavarana, voidaan jauhoon-
tumista estda jarjestamalla kuljetusauton paasy
mahdollisimman léhelle purkupaikkaa. Vakirehu-
pellettien jauhoontuminen tapahtuu paasaantdi-
sesti purkuletkussa kulkemisen aikana. Rehuvaras-
ton ja mahdollisten vélivarastojen perustaminen
tulee suunnitella huolella, silla rehujen siirrolla
sulanmaan aikaan esimerkiksi kuorma- tai paketti-
autolla tai traktorin peradkarrylla voidaan vahentaa
kustannuksiltaan kallimman moottorikelkan kayt-
toa.

Esimerkkilaskelma

kg ja porojen teollista téysrehua 0,26 kg poroa koh-
den vuorokaudessa. 400 poron maastoruokinnassa
annettiin sailérehua 2,71 kg ja porojen teollista
taysrehua 0,18 kg poroa kohden vuorokaudessa.

RUOKINTA
ERIKOISTILANTEISSA

Siirtyminen uuteen rehuun

Siirtyminen rehusta toiseen tulee tehda siten,
ettd potsin mikrobisto ehtii tottua uuteen rehuun.
Téllaisia tilanteita on siirtyminen laitumelta tarha-
ruokintaan, mutta myo6s esimerkiksi siirtyminen
sailorehusta heindén. Ruokinnan muutoksiin tulee
varata aikaa 2-3 viikkoa. Totutuksen aikana on hyva
tarjota porolle seka tulevaa, ettd aikaisempaa ra-
vintoa, esimerkiksi jakalaa ja sailérehua yhta aikaa.
Potsimikrobit vaihtuvat hitaasti sellaisiksi, jotka
kykenevat sulattamaan uutta ravintoa, joten aluk-
si uuden rehun syonti ja sulavuus on matalampaa
kuin totutusjakson jalkeen. Poroilla, jotka eivéat ole
aiemmin sydneet uutta rehua, kestdd kauemmin
tottua siihen. Vasat oppivat nopeasti sydmaan uu-
sia rehuja eman johdolla.

Ruokinnallisia sairauksia

Helposti sulavat sokeri- ja tarkkelyspitoiset rehut,
kuten véakirehu, leipa ja peruna, hajoavat nopeasti
potsissa haihtuviksi rasvahapoiksi ja laskevat potsin
pH:ta. Normaaliannoksina tdma ei ole ongelma,

Rehujen pelkasta jakamisesta po-
roille  muodostuu huomattavia €L/180ro/talvi
kustannuksia. Esimerkkilaskel- 35
massa kaytettiin porotarhassa ja 30
maastoruokinnassa olevien poro- 25
. o . 20
jen maarina 80, 200 ja 400 poroa. = 80(tarha)
. .. o 15 m 200(tarha)
80 ja 200 poroa oleviin tarhoihin 10
vietiin sailérehua 3,7 kg ja porojen 5 - 400(tarha)
teollista taysrehua 0,39 kg poroa 0 - N N = 400(maasto)
> \ \\ N N\
kohden vuorokaudessa. 400 po- Y@\& & & & &
.. AN AN LN N
ron tarhaan vietiin séilérehua 4,31 \{_&\Q \&»“\ é:o‘\ Q«\\ §°\
> 5 S SR L
O ‘é\& Q,b’b ’b/b\\") 'bQQa
Esimerkkilaskelma eri rehunjakokoneiden
kaytosta.
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silla esimerkiksi syljen bikarbonaatit neutraloivat
potsia. Lievissa tapauksissa potsin happamoitumi-
nen, eli asidoosi, johtaa huonontuneeseen ruoka-
haluun ja ruoansulatuskanavan hairiéihin. Vakavas-
sa tapauksessa poro lakkaa syomasta ja vaikuttaa
apealta. Seurauksena voi olla puhaltuminen eli pal-
jehtuminen tai ripuli ja vetinen ruokasula potsissa.
Asidoosilla on yhteys akuuttiin sorkkakuumeseen,
jolloin koparat ovat kosketusherkat. Taman takia
poro yleensa makoilee runsaasti ja nostelee jalkoja
seistessa.

Ripuli johtuu usein ruokinnallisista syistd, mutta
myds haitalliset mikrobit voivat aiheuttaa ripulin.
Ripulin hoidossa on kiinnitettdvd huomiota neste-
ja suolatasapainoon seka ruokahalun sailyttami-
seen. Ripulin hoitoon on saatavina my6s erilaisia
valmisteita apteekista. Ripulin alkuvaiheessa an-
nettu hiiva saattaa nopeuttaa ripulin kehittymista ja
aineiden poistumista potsista. Karkearehun kaytto
aktivoi potsin toimintaa, mutta annettavissa rehuis-
sa ei saa olla paljon sulavia hiilihydraatteja. Jos ri-
pulia on useilla poroilla yhta aikaa, ei ruokinnassa
luultavasti kaikki ole kohdallaan. Rehujen laatu ja
karkearehun riittdvd méaara tulee tarkistaa. Vakavis-
sa akuuteissa tapauksissa taytyy ottaa yhteys elain-
laékariin. Hoitona on yleinen ja potsiin annettava
nestehoito.

Puhaltumisessa poron potsi tayttyy kaasusta, jonka
voi havaita poron vasemman puolen selvana tur-
poamisena. Puhaltumisen voi aiheuttaa helposti
sulavien rehujen lilan suuren kerta-annoksen liséksi
my6s huonolaatuinen rehu. Liséksi poro puhaltuu,
jos kaasu ei syysta tai toisesta paase poistumaan
normaalisti potsistd. Puhaltuminen vaikeuttaa po-
ron hengitysta ja hoitamattomana poro menehtyy.
Kaasun vaahtoamisen takia puhaltuneelle eldimel-
le on saatavana apteekista ladkevalmisteita, mutta
hoitona kay my6s ruokadljyn tai muun 6ljyn juotto.
Lisdksi elaintd voi yrittdd varovasti liikutella kyljel-
ta toiselle ja pitaa etupaata hieman koholla. Poron
suussa voi pitdd esimerkiksi oksaa tai kdydenpét-
kaa poikittain, jotta se voi pureskella sita. Pureske-
lun vaikutuksesta royhtéilyjen mukana potsista va-
pautuu ylimaaraista kaasua. Jos ndma keinot eivéat
enaa auta poroa noin puolen tunnin jalkeenkaan,
potsissd oleva kaasu tulee vapauttaa pistamalla
teravalla ja puhtaalla puukolla tai siihen tarkoite-
tulla putkipistimella reiké poron potsin vasemmalle

puolelle nalkédkuopan kohdalle. Piston voi suorittaa
itse, jos elainlaékari ei ehdi ajoissa paikalle. El&in-
laékari huolehtii haavan jatkohoidosta ja mahdolli-
sesta ompelusta.

Eméksinen pdtsi eli potsialkaloosi syntyy, jos ravin-
nossa on paljon valkuaista hiilihydraatteihin nah-
den. Patsin pH:n noustessa liikkaa haitalliset mikro-
bit ottavat sielld vallan ja potsi voi pilaantua, joka
voi vakavissa tapauksissa johtaa poron kuolemaan.
Ruokinta tulee korjata ja eldintd voidaan hoitaa
hapattamalla potsia esimerkiksi laimealla maitoha-
polla.

Nurmen korjuussa tulee kiinnittd4 huomiota siihen,
ettd sanki jaa riittavan korkeaksi. Jos rehun mukaan
joutuu multaa, voi maaperassa oleva listeria-bak-
teeri (Listeria monocytogenes) aiheuttaa poroille
ruokintatilanteessa listerioosia. Listeria aiheuttaa
luomisia joihin liittyy usein jalkeisten jadminen seka
kuumeinen kohtutulehdus.

Nalkiintyneill& tai potsihairidista karsivilla poroilla
nahdaan joskus rintakehan ja vatsan alaosien kos-
tumista ja joissakin tapauksissa myds karvojen lah-
toa. Kyseessd on markamaha eli méarkaporo, joka
liittyy ruokintaongelmiin. Tarkkaa syytd méarkama-
halle ei ole tiedossa, mutta oikea ruokinta estanee
sen kehittymisen.

Nalkiintyminen

Néalkiintyminen voi johtua monista eri sairauksista
tai yksinkertaisesti siitd, ettei ravintoa ole riittavasti
saatavilla tai se on poroille soveltumatonta. Nal-
kiintynyt poro on kuluttanut lahes kaikki rasvava-
rastonsa ja suuren osan lihaksissa olevasta valkuai-
sesta. Porojen elopaino putoaa radikaalisti, jopa 40
%. Nalkiintyneiden porojen vastustuskyky alenee ja
yleenséa ne kuolevatkin johonkin nalkiintymisen jal-
keen saamaansa tautiin.

Luonnossa ollutta nalkiintynyttd poroa taytyy ruok-
kia varovasti ja vahan kerrallaan, koska aluksi pot-
si ei voi sulattaa suuria annoksia. Porolle on hyva
tarjota vettd, jottei ylimaaraista energiaa kulu lu-
men sulattamiseen ja lammittamiseen. Aluksi po-
rolle on hyva juottaa heindn ja jékalan liotusvetta
ja aloittaa ruokinta hyvin pienistd maarista, muu-
tamasta kourallisesta vaikkapa jakalaa, jota se on
syonyt laitumella ollessaan. Jos poro on erittain
huonossa kunnossa, voi vitamiineista, hivenaineis-
ta ja pOtsin toimintaa tasapainottavista valmisteista
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olla apua kuntoutumisessa. Poroa on seurattava
tarkasti mahdollisten sairauksien havaitsemiseksi.
Alkuvaiheessa ruokintakertoja on hyva olla useita
paivassa. Jakalan ohella voi myéhemmin alkaa tar-
jota myo6s hyvélaatuista, lehtevda ja korsiintuma-
tonta heinda. Vahitellen ruokintamaaria voi nostaa

ja ruokintakertoja harventaa. Taysirehua voi alkaa
tarjota sitten, kun poro sy6 hyvin jakalaa ja heinaa.
Vapaalle ruokinnalle voi poron péastéad vasta 2-3
viikon kuluttua, jonka jalkeen poron tilaa tulee viela
tarkkailla.

Alla esimerkkeja korsirehujen ja téysrehun suhteesta erilaisissa ruokavalioissa.
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- ILMOITUS REKISTEROINTIA VARTEN 1(2)
Evira

Rehualan alkutuotannon toimija

Paivamaara Dnro

| |:| Uusi rekisterginti |:| Rekistergintitietojen muutos |:| Lopettamisilmoitus |
PERUSTIEDOT
Tilatunnus (Y-tunnus/Henkil6tunnus) Tuottajan/maatilayrityksen nimi
Jakeluosoite Postinumero ja —toimipaikka Tilan sijaintikunta
Puhelinnumero Sahkoépostiosoite
Yhdyshenkilén nimi (jos eri kuin tuottaja) Yhdyshenkilon puhelinnumero
TUOTANTOSUUNTA
|:| maidontuotanto |:| naudanlihantuotanto |:| lammas-/vuohituotanto |:| porsastuotanto
|:| sianlihantuotanto |:| hevostalous |:| kananmunantuotanto |:| siipikarjanlihantuotanto
|:| porotalous |:| vesiviljely |:| kasvintuotanto |:| muu, mika?

Rehun tuotanto (sek& omaan kayttédn ettd myyntiin), sekoitus ja kéyttd seké valmistus edellyttavat rekisterditymista rehualan
toimijaksi

Rekisterdidyn rehualan toimijaksi seuraavan/seuraavien alkutuotannon toiminnan/toimintojen osalta (katso téyttdohje seuraavalta sivulta)

|:| Rehun tuotanto (esim. rehuviljan viljely, saildrehun teko)
|:| Rehun sekoittaminen ilman lisdaineita/esiseoksia tilan omaan kayttéon

|:| Rehun kaytto (elainten ruokinta)

Rekisterdidyn rehualan toimijaksi seuraavan toiminnan osalta:

|:| Rehun valmistaminen lisdaineita/esiseoksia kayttaen tilan omaan kayttodn

Lisatietoja:
Eriaisia aieette)ja.

Vakuutan edelld annetut tiedot oikeiksi

Aika ja paikka Allekirjoitus ja nimenselvennys

Lomakkeen palautus: Elintarviketurvallisuusvirasto Evira, Rehujaosto, Mustialankatu 3, 00790 Helsinki
tai séhkdpostin liitteena:
rehu.ilmoitukset@evira.fi

Elintarviketurvallisuusvirasto Evira ¢ Valvontaosasto ¢ Rehu- ja lannoitevalvontayksikkd « Mustialankatu 3, 00790 Helsinki « www.evira.fi

Evira 209176 02/2012
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