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Ellee poccuu tiäddu: rävis niŋálâs 60-100 kg, 

sarves 90-180 kg, ruopsisvyesi 4-6 kg

Kukkodâh 150-210 cm piäinást poccuunjune 

kiäčán

Sevealodâh 90–120 cm

Pieinis 19-15 cm

Pelji 9-12 cm

Ovdâjyelgi 55-56 cm

Eellimahe 18-20 ihheed 

PUÁSUI
(Rangifer tarandus tarandus) 

Storgâ loovdâkuolgah, 
moin áimuvuobdah 
liegâsvuođâsierânisten. Eromâš 
sahis vuáđukuolgâ. Ciävzá korrâ 
puolâšist já kesipaakâin.

Ubbâtähtičuárvih, moh molsâšuveh 
jyehi ive. Čuárvi šadda keessiv jobâ 
2 cm jándurist. Čuárvih miäruštâleh 
poccuu sajaduv iälust. Sarvah 
aneh čoorvijd tuárrumân niŋálâsâi 
oovdâst. Čoorvij stuárudâh šadda 
stuárráábin ain toos räi ko puásui 
álgá puárásmiđ.

Lijgekoozah, moh išedeh 
poccuu jotteem timmâ 
muottust já jeegijn.

Reagist jotelávt 
jienáid tärhis 
kulo áánsust.

TÁÁGUPEHT LII MOONNÂM PUÁSUI 

Kyeppir luodah

Puásui kyepist mon lii kuáivum ađai čiehârist.

Nelji koozâ

Eereeb iärrás 
keeđhih, 
kuobžah, 
kuumpih, ilvâseh 
já kuáskimeh 
salâsteh poccuid. 

Kähireh
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Áálduh aneh čoorvijdis 
toos ete piälušteh jieijâs 
vyesi já kuáttumsaje.

Poccuu kyepireh cuákkih ko puásui liihâd. 
Kyepirij cuákkim tuáimá jienâmerkkân eres 
poccuid

Pehtilis vorrâjotteem tuálá 
juolgijd liegâsin. Ođđâmist 
lii oljosuuvrâ, mii tuáimá 
puolâškolgosnáálá.

Čalmeh vuáháduveh 
jyehi iveááigán. Čalme 
čuovâ širotteijee keerdi 
(tapetum lucidium) ivne 
já čuovâherkkivuotâ 
molsâšuveh iveaaigij mieldi. 
Keessiv kerdi lii kollefiskâd já 
tälviv tevkisčuovjâd. 

PÄIKKIOSKOLÂŠ 
niŋálâspoccui teikkâ kälde-
jum orespoccui piäijoo távjá 
kiällu čiäpáttân. Iälu čuávu 
kiälu jienâ, mon puásuipar-
geeh kevttih ävkkin eereeb 

iärrás ko čuákkejeh 
poccuid káár-

dán.

Hajâáiccu lii tärkki. 
Apsa purrâmuš 
assaas muottuu 
vyelni.

PELIVILDÁÁS čagge-ellee. 
Jotá kuhes maađhijd já liihâd 
ennuv ravâduv ucâdijn. Ráksá, 
mon korrâ haajâ iššeed poccuid 
kavnâđ eres poccuid já tieđettiđ 
vaarijn.Poccuu kyepireh cuákkih 
ko puásui liihâd. Kyepirij cuákkim 
tuáimá jienâmerkkân eres 
poccuid. 

Ráksá, mon korrâ haajâ iššeed 
poccuid kavnâđ eres poccuid já 
tieđettiđ vaarijn.

KUOLGÂ IVNE vuáđuld 
láá ennuv nomâttâsah. 

Ei. tevkis puásui lii 
muuzzig, kuovgâd lii 

čuoivâg, vielgâd lii jievjâ 
teikkâ kobbâ.

Poccuu ravâdâsân 
kulá suullân 400 
ravâdâsšaddod. 
Uáppásumos 
poccuupurrâmuš láá 
kuobbâreh já jáháleh.

Kuolbâjäävvil

Peljimeerhâst uáiná kii 
poccuu iäigád.

Čuoivâg

Muuzzig

Kobbâ



8 9

PUÁSUITUÁLUKUÁVLU lii laavâst miäruštâllum 
kuávlu, kost hárjutteh puásuituálu. Poc-
cuuh uážžuh kuáđuttiđ kuávlust rijjân een-
nâm omâstemvuoigâdvuođâst sorjohánnáá. 
Puásuituálu vuoigâdvuođah já kenigâsvuođah 
miäruštâlloo puásuituálulaavâst.

Ive 1898 staatâ kenigâttij puásui-iäigádijd 
vuáđudiđ eennâmtieđâlijn rajijgijn miäruštâllum 
palgâsijd. Jyehi puásui-iäigád kulá uásálâžžân 
oovtâ palgâsân.

Puásuituálu
Puásuituálukuávlu vijđodâh lii 
122 936 km ađai 36 % oles Suomâ 
vijđoduvvâst.

Elleepoccuuh láá puásuituálukuáv-
lust suullân 200 000 njuovvâmpygá-
lysâi maŋa.
Njuovvâmmereh mulsâšudeh iivij 
mieldi luándutiilij já piätuellei salâs-
temtedduu mieldi.

Kesipoccuuh

Rävis orespuásui loppâkeesist
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SUOMÂ PALGÂSEH  
IVE 2020

	 PAALGÂS

	 Puásuituálu kuávlulâš já haaldâtlâš oh-
tâdâh. Palgâseh láá maaŋgâ stuárusiih.	

	 Pargon lii anneeđ huolâ poccuin já puá-
suipargoin.

	 Jođetteijen tuáimá puásui-iššeed. 
	

Palgâseh

J Y E H I  PA LGÂS joođeet haldâttâs, mon 
saavâjođetteijen tuáimá puásui-iššeed, 
värisaavâjođetteijen väripuásui-iššeed sehe 
eres jesânin nelji palgâs uásáliih. Haldâttâs 
toimâpaje lii kulmâ ive. Puásui-iššeed västid 
palgâs tooimâst já oovdâst palgâs. Puoh pal-
gâseh láá Palgâsij ovtâstus jesâneh.

Suomâ puásuituálukuávlun kulá aldasáid oles Lappi eennâmkod-
de sehe Tave-Pohjanmaa já Kainuu eennâmkuudij taveuásih. Puá-
suituálukuávlu lii juohhum palgâsáid, moh láá maaŋgâ stuárusiih.

Sämmilij päikki-
kuávlu rääji

Palgâsij stuárráámus 
suovvum elleepuásui-
meeri.

Eromâšávt 
puásuituá-
lu várás tár-
guttum kuávlu 
rääji.

Puásui-iästuääiđih estih poccui moonnâm 
väldikode rääji rasta teikkâ nube palgâsân.
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PALGÂSIJ OVTÂSTUS oovded 
puásuituálu já ton tutkâmuš, 
taha puásuituálu kyeskee ra-
vvim, taha äššialguid puásui-
tuálu oovdedmân, hoittáá puá-
suituálu koskâvuođâid eres 
ohtsâškoodán, paijeentuálá 
staatâ raajijn leijee puásui-
iästuaaiđijd, tuhhiit uđđâ puásui-
meerhâid já paijeentuálá puásui-
merkkâregister. Suomâ staatâ 
ruttâd Palgâsij Ovtâstus tooimâ.

Palgâsij ovtâstus
Palgâsij ovtâstus lii puásui-
tuálu stivrim-, ravvim- já 
äššitobdeeorganisaatio.

ÁINOOŠLAJÂSÂŠ TESTÂIÄLU

Palgâsij ovtâstus paijeentuálá Aanaar Kamâ-
sist maailmist áinoošlajâsâš Kutuharju tes-
tâiälu, mon äävhild ráhtojeh tutkâmušah.

•	 Stuárroo ráhtálâš eennâmkevttim (ei. mecci-
tuálu, ruukitooimâ já pieggâvyeimi) puásuituá-
lun toohâm háitui ucedem. 

•	 Poccui tiervâsvuođâ já pyereestvaijeem ovde-
dem tutkâmuš já tooimâ oovdedmáin. 

•	 Eennâmstuorrâpiäđui tovâttâm puásuivahâgij 
haldâšem já kepidem. 

•	 Puásuituálu kannattemvuođâ ovdedem 
puovtâdâs, pyevtittâsâid já markkânijd tuár-
joo pargoin. 

TOOIMÂ VUÁĐUJURDUUH

Čokkân jyehi ive puásuituáluive aalgâst, 
ađai kesimáánust.
Puásui-išedeh ovdâsteh palgâsijd. 
Väljee haldâttâs kuulmâ ihán mast láá 14 
jesânid. Eennâm- já meccituáluministe-
riö já Sämitigge nomâtteh ovdâsteijeidis 
haldâttâsân.
Kietâdâl ei. ihemuštâlusâid sehe ruttâtuá-
lu- já toimâvuáváámijd.

ALEMUS MERIDEIJEE ORGAAN 
LII OVDÂSTEIJEEČUÁKKIM 
AĐAI PUÁSUIPARLAMENT
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Puásui-iästuäiđi ceggim já huolâttâs 
juovâst váátá ennuv pargo.

Aaigij mieldi puásuituálu paijeentuállee vy-
eimih láá lamaš maaŋgâpiälásâšvuotâ já 
nahcâ vuáháduđ mulsâšuvvee tiilijd.

PUÁSUI-IÄIGÁDEH OVDEDEH 
IÄLÁTTÂSÂS AKTIIVLÁVT

Puásuituálu lii iäláttâs mii lii ain nan-
os Suomâst tavveen. Puásuituálu lii ohtâ 
stuorrâ suijâ mane ulmuuh ääsih ucce 
paaihijn kost mudoi láá uccáá eres pargoh. 
 
Piäiválâš puásuituálupargoi lasseen puá-
sui-iäigádeh pargeh eivi pargo pyev-
tittâsâiguin já palvâlusâiguin. Váldu-
tienâsin láá šoddâm poccuupiärgu 
smavvâjáludem já puásuimađhâšem. Poc-
cuupiärgu puovtâdâs, smavvâjáludem já 
mađhâšem hämmejeh iäláttâsân noonâ 
vuáđu. Meiddei tuojij, skeŋkkâtävirij já 
mätkimuštoi rähtim sehe poccust finnim 
uálgipyevtittâsâi ávhástâllâm fäälih eivi 
uđđâ máhđulâšvuođâid. 

STAATÂI KOSKÂSÂŠ PUÁSUI-
IÄSTUÄIĐI 

Puásuituálukuávlust lii suullân 2 000 km 
ohtâsâš eennâmrääji kuulmâ rijkkáin.
  
Puásui-iästuääiđi Taažâ já Ruošâ raaji-
jn lii ohtsis 1 200 kilomeetterid. Puásui-
iästuaaiđij paijeentoollâm hoittáá 50 Pal-
gâsij  ovtâstus palvâlusâst leijee parged 
20 palgâs kuávlust. Staatâi raajijd cegge-
jum puásui-iästuaaiđij pargon lii estiđ poc-
cui peessâm vieres staatâ piälán. Palgâsij 
ovtâstus huolât eennâm- já meccituálu-
ministeriö toimâmpieijâm Taažâ já Ruošâ 
vuástásâš raajijn leijee aaiđij oornigisttolâ-
mist já vuáđutivomist.

 
Taažâ staatâin ääiđi oornigist toollâm lii 
juohhum ovdâsvástádâskuávlui mieldi. 
Ruošâ vuástásâš rääjist puásui-iästuääiđi 
rähtimist já oornigisttolâmist huolât 
Suomâ.
  
Puásuiaaiđij  pai jeentool lâm tave 
mulsâšuddee luándu já šoŋŋâtiilijn lii häs-
tee. Mottoom soojijn iästuääiđih láá juo-
vâi paijeel. Tälviv ääiđih sättih čiehhuđ 
muottuu vuálá teikkâ äiđistuálppoid 
čoggâšuvvee muotâ já rine cyevkkejeh 
aaiđijd. 
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SUOMÂST POCCUI PYEHTIH omâstiđ puá-
suituálukuávlust pisovávt ässee Euroop rut-
tâtuálukuávlu aalmugjesâneh, palgâseh já 
Palgâsij ovtâstus. Palgâsist lii ovdâuástim-
vuoigâdvuotâ jieijâs kuávlu poccuid. jis toh 
puátih vuábdun. 
Puásui-iäigád puásuimeeri lii priivaat äšši, 
moos lahtâseh oskomušah já ärbivyevih. Nuuvt-
bâ puásuimeeri koijâdijn ij finnii njuolgâ vás-
tádâs. Vástádâs lii táválávt epičielgâs, tego 
“kal toh láá kyevtpele muorâ”. Puásuiolmooš 
lii áámmátnomâttâs, mon kiävttoo sehe al-
maiulmust ete nissoonulmust. 

PUÁSUI LII  TAAMMUM Skandinavia vildáás 
tuodârkoddeest. Vistig tot tooimâi hokâttâ-
sellen koddepiivdost sehe keessim- já kä-
disellen. Poccust finnejii piärgu já mielhi 
sehe amnâsijd pihtâsáid já pargopiergâsáid. 
Návt ulmuuh puohtii aassâđ Suomâ tavemus 
kuávluin aaibâs arâmuš aassâmhistorjá rää-
jist.
 
Táálááš puásuituálu aalgij suullân koskâääigi 
loopâst. Sämmiliih algii kuáđuttiđ poccuid já 
jotteeđ poccuiguin iveaaigij mield. Meiddei 
syemmiliih oppii puásuituálu aarrâd já ovde-
dii ton jieijâs táárbuid hiäivulâžžân. 

Puásuiulmuu áámmát 
vuáđuduvá ärbivuáválâš  
máátun

Puásuituálu aalgij 
koddepiivdost 

Puásuiulmuu áámmát lii luándun 
vuáhádem já luándu tubdâm. Eel-
lim mana iveaaigij, šooŋâi já kuát-
tumenâmij mield, poccuu eellim 
mieldi. Párnááh uážžuh távjá jo uc-
cen jieijâs puásuimeerhâ.

Tááláá puásuituálumaalih láá šoddâm 
jieškote-uv kuávlu sierânâsjiešnaalijd, 
nuuvtko enâdâh- já aassâmtiilijd sehe luán-
dun pyeremusávt hiäivulâžžân.

Suoppâin lii ärbivuáválâš 
pargopiergâs poccuid kiddâ 
väldimist.

Ohtâ puásui-iäigád uážžu 
omâstiđ enâmustáá 500 poccud.
Puásui-iäigádeh láá Suomâst suul-
lân 400, moin 40 % láá nisoneh. 
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JYEHI  PUÁSUI- IÄIGÁDIST lii peljimerkkâ. 
Peljimerkkâsäänih láá suullân 20 já aanoost 
láá peljimeerhah suullân 12 000. Uđđâ pel-
jimeerhâid rähtih táárbu mield. Peljimeer-
hâ valdâlem algâttuvvoo poccuu uálgis peel-
jist. Vuoččin muštâluvvoo váldusäänih já ton 
maŋa uccesäänih.

VYESIMIÄRKKUMEH KEESSIV

Puásuituáluihe álgá kesimáánu aalgâst. 
Puásui jotá keesijd rijjân kuáttumenâmijn 
já pálgá talle ko vorrânjammee tiivreh kir-
deh. Uđđâ kuolgâ šadda já čuárvih šaddeh 
jotelávt. Koskâkeesi tivreh čuákkejeh poc-
cuid oohtân tuoddâráid já jeggijd.  

Taan luándualmoon ávhástâlloo puásui-
pargoin: iäluid jođettiđ meecist kardijd 
vyesimiärkkumij várás. Poccui čokkim tah-
hoo jieškote-uv enâdâhân hiäivulâš vuo-
vvijn: vääzin, muávloin teikkâ helikopter 
iššeen. Poccui gps-čevepäädih älkkeedi-
teh poccui uuccâm meecist. Vyesimiärk-
kum álgá táválávt eskân ehidist teikkâ iho 
ko áimu lii čuáskum, tastko poccuuh väibih 
pakkâ ááimust.  

Puásuituáluihe 
álgá 1.6.
Puásuituálu vuáđu lii tave luán-
dust. Huáppus pargopajeh láá ke-
si-syeinimáánust vyesimiärkkumeh 
sehe čohčâmáánu loopâst kiddâ kos-
kâtáálván pištee pygálysah. 

Vimba

Tälvikuolgâ mulsâšuvá njarbâdis kesikuolgân. 
Puásui vuáidá šaddee čoorvij keejijd monn-
jâjuolgij ráávsáin vuáččoo vuoidâsáin.

“Uálgispeeli säärgis oovdeld, haŋgâ maa-
jeeld. Čižet kyever, njavkke já njavheest 
siisâ.” 

“Uálgispeeli loddekozzâ. Čižet čuvâstâh. 
Cekki oovdeld, vyestinjavkke maajeeld.” 

Kyehti 
sierâlágán 
peljimeerhâ já 
tai valdâlmeh.

	 MII TÁBÁHTUVÁ 		
	 VYESIMIÄRKKUMIJN?

Vuosijd kalga toppiđ käärdist kieđáin, 
vimbain teikkâ suopânáin. 
Vuosijd kalga numeristiđ nummeerlaa-
puin já lyeštiđ uuccâđ jieijâs ááldu. 
Kirjettiđ pajas, kiän ááldu vyesi čuávu 
já merkkiđ vyesi nummeer já iäigádâh 
muušton. 
Talle väldiđ vuosijd kiddâ já čuoppâđ 
peeljijd nijbijn poccuu omâsteijee 
merkkâ. 

Peljimeerhâ lasseen puáhtá kevttiđ piiltá teikkâ 
čevepäädi lijgetubdâmerkkân.
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N I Ŋ Á L Â S Â I N  K I Š T O T TÂ L L E E  sarvah 
čuákkejeh niŋálâsčurruu já caggeh tom 
roohâm tiet. Puásuipargoin poccui roo-
vvâd ávhástâlloo čokkiimáin poccuid 
pygályssáid. Čokkim álgá táválumosávt 
čohčâ- teikkâ roovvâdmáánust. Pargoost 
kiävttojeh jieškote-uv enâdâhân já luándu-
tiilijd hiäivulâš pargopiergâsijd: pargoid ta-
heh vääzin, muávloin, moottorkiälháiguin 
teikkâ helikopter iššeen. Meiddei puásui-
pennuid kiävttoo iššeen poccui čokkim- já 
kuáđuttempargoin. 

Čoovčâ pygálysah
Čohčuv álgá roovvâd ađai poccui kimeäigi. Sarves čuákkee niŋálâsâin 
jieijâs čurruu, mon tot vähtee tárkká. Sarvai koskâsâš tuáru já čoorvij 
skalijdem taheh ton ete niŋálâsâin kime lii oht’äigásâs já siämmást 
kyeddim kiđđuv lii siämmáá ääigi. Roovvâd maŋa sarves nuulpâg.

Puásui porá 
mielâstis 
kuobbârijd.

Pygálysäigi lii vyebdimäigi.Testosteron finnee sarva nisketeehijd kievruđ roovvâdääigi aldanmist. Sarvah láá 
muččâdeh já kiärguseh tuárruđ. Ulmust lii pyeremus karveđ poccuid roovvâdäigin.

MII TÁBÁHTUVÁ PYGÁLYSÂST?

Poccuid sirdoo ucce juávhuin kiirnon, mast 
njuovvâmpoccuid kalga sierriđ elettempoccuin 
ađai ucebáid aiđijd. 
Elettempoccuid kalga luuhâđ já adeliđ oletál-
hudem. Luuhâm uáivild pygálysâst leijee poc-
cui merkkim luvâttâlmân.  
Poccuu peljimeerhâ kalga vistig tubdâđ, puá-
sui váldoo kiddâ já lohhee merkkee poccuu 
luuhâmluávdán poccuu omâsteijee noomâ 
puotâ.  
Poccuu erttikuolgáid tahhoo luuhâmmeerhâid, 
vâi puásuiulmuuh tiettih puásui lii lamaš pygá-
lysâst.  
Luuhâmluovdij tiäđuh merkkejuvvojeh palgâs 
puásuiluvâttâlmân, mast čielgih iäigádij já pal-
gâs puásuimereh.  

Poccui, mii lii merkkejum 
puásuiluvâttâlmân, ráhtoo nijbijn 

erttikuolgáid luuhâmmerkkâ
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POCCUU TÄLVIKUOLGÂ lii eromâš saahâd. 
Puásui ciävzá pyereest korrâ puolâšist-uv. 
Puásui jorgeet seelgij piegâ vuástá syeijim 
tiet uáivis, mast lii njarbâdub kuolgâ. Puá-
sui puáhtá kuáivuđ tälviv piämu jobâ paijeel 
meettersâš muottuu vyelni. Puásui kiävttá 
purrâmuššân 300-400 eres šaddošlaajâd. 
Tälvi lii poccui luándust hästee äigipaje, 
kuás tot moonât jobâ 20 % čoovčâ tiädus-
tis. Poccui pyereestvaijeemist puásuiul-
muuh aneh huolâ tälviv piemâmáin taid 
táárbui mield. 

Tälviv poccuid 
kuáđutteh 
Puásui lii vuáhádum kolmâ šooŋáid já muotâenâmáid. Kyeppir rááhtus taha 
máhđulâžžân jotteem assaas muottust. Jyelgih pisoh sudesin pehtilis vor-
râjotteem já puolâškolgosnáálá tuáimee oljosuuvrâ áánsust. 

Poccui tälvikuáđutmist ávhástâlloo 
jieškote-uvlágán vuovijd. Iälu kuáđuttem 
tábáhtuvá moottorkiälháiguin já pennui 
äävhild. Perruuh, suuvah teikkâ kyláh häm-
mejeh siijdâid, moh hoittájeh já kuáđutteh 
poccuidis oovtâst. Mottoom palgâsijn 
kuáđutteh poccuid oovtâst. Uási puásui-
iäigádijn čuákkee poccuid tälvimánuppoo-
jijd aaiđijd. Puásuituálutäävih láá šoddâm 
jieškote-uv palgâs luándu já eres eennâm-
kevttim miäldásâš maalin.
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VYESI  KALGA ŠODDÂM MAŊA peessâđ 
njoommâđ mielhi. Ucce puásuivyesi ciävzá 
vuosmuš eellimohoidis ruškes pyeidi já suo-
his kuolgâ äävhild. Vuosij šoddâmtiäddu 
šadda kyevtkiärdásâžžân jo vuossâmuu má-
nuppaje ääigi. Meiddei čuárvih älgih šoddâđ 
vuosmuš eellimohhoin. Ááldu čuárvih 
kaččeh forgâ kyeddim maŋa. 

Kiđđuv kuškâdeh koškepiärgu poccuu piär-
gust. Sälttejum piärguid kalga hiäŋguđ 
luáđhus pááikán seeini paaldân teikkâ káá-
tu oolâ já suoijiđ viermijn. Kiđđâpiäiváá já 
puolâš kuškâdâm koškepiärgu lii eromâš 
pyeri evvis já siäilu pyereest. Vyehi tuáimá 
tuše tavekuávlu šoŋŋâduvvâst.

Kiđđâ - kyeddim 
álgá
Kiđđuv poccuuh oceh purrâmuš jievjâmmeecijn jotemáin 
kyeddee cuoŋŋuu alne. Kyeddim lii táválumosávt 
vyesimáánust.

Ruopsisvyesi

Poccuu koškepiärgu lii kiđđâtäälvi hersku.
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POCCUUPIÄRGU LII  ráhtusist fiijnes, mon-
diet tot lii muurrâd, kapša jotelávt já suddâd 
älkkeht. Poccuu siälgán, näähki vuálá 
čoggâšuvá pyeidi. Tot kiävttoo pasemân já 
vuošâmân. Piärgu lasseen poccuu váimu, 
vuoivâs, manemušah, njuovčâ, pyeidi, vor-
râ já mielkki láá eromâš pyereh purrâmušah.
 
Poccuupiärgu tivrâsumos uásih láá sa-
voteehih já čuárbpeleh. Savotekki lii py-
eri pihvipurrâmuš. Sisčuárbpeeleest 
finnee pyeremus kolmâsuovâspiärgu. Py-
ere steikkâpiärgu finnejuvvoo olgo- já 
nuskečuárbpeelijn sehe čuámáttâsâst já 
ovdâseelgist. Puoh poccuu oosijn puáhtá 
valmâštiđ meid ärbivuáválâš koškepiärgu.
 
Suohâd, laavcâlágán poccuumielhi lii tov-
le juhhum já tast lii rahtum vuástá já vuojâ. 
Poccuumielkki siskeeld jobâ kulmâ keerdi 
eenâb energia ko kusâmielkki. Onnáá peeivi 
poccuumielhi ij jur annoo ravâdâhhân, mutâ 
tot kiävttoo eereeb iärrás amnâsin kosme-
tiikast.

 
Stuárráámus uási Suomâst njuovvum poc-
cuin láá vyesih, moh láá iällám oles eellim 
tuše luándust finnejum purrâmuššáin. Poc-
cuupiärgu puáhtá uástiđ kaavpij lasseen 
meid njuolgist puásui-iäigádijn. Pyeri äigi 
poccuupiärgu uástimân lii roovvâd-skam-
mâmáánu, kuás pygálysäigi lii joođoost.
 
Lapin Poron liha, Lapin Poron kuivaliha já 
Lapin Poron kylmäsavuliha láá finnim EU 
nommâsyeje. Nommâsyeji addel laseáárvu 
ärbivuáválâš pyevtittâssáid. 

Poccuupiärgu lii 
tiervâslâš raavvâd

Maaŋgâpiälásâš puásui
PUÁSUI LII Laapi tobdosumos brändi já 
merhâšittee mađhâšem kiäsuttemvyeimitah-
hee. Mađhâšem fáálá ennuv máhđulâšvuođâid 
puásui-iäigádáid. Puásuiohjelmpalvâlusah láá 
pajanâm ohtân puásui-iäláttâs ruttâtuálulâš 
čoovdâtahhein. Lasseen puásui-iäigádeh 
uážžuh lasetiennâs rähtimáin já vyebdimáin 
tuojijd já mätkimuštoid teikkâ kietâtuojijd 
taarbâšlâš materiaalijd. Mađhâšem lii laset-
tâm meiddei poccuupiärgu koijâdem já ton 
mield poccuupiärgu faallâm raavâdviäsuin. 

Kiđđâtäälvi ergikištoin lii kuhes historjá. Ore-
spoccuu hárjuttem kištovuájánin váátá en-
nuv ääigi já killeelvuođâ. Kištopaje čokkeluvá 
Aanaar Puásuikunâgâsvyejimáid.  

Ergikištoid uárnejeh Suomen porokilpailijat 
ry sehe páihálâš seervih. 

POCCUUPIÄRGU LII TIERVÂSLÂŠ

Uccáá pyeidi
Pyeri vuojâsuvrâčuággánmâš
Ennuv proteineh
Valjeest vitamineh  
sehe raavâdmineraaleh já 
siemraavâdmineraaleh 
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PUÁSUI LII MAAŊGÂPIÄLÁLÂŠ TYEJIMATERIAAL

Kamâsnaahkijn sovskammuid, kaperijd, kistuid, 
kamâspidoid já stiváid. 
Kállunäähkist kálluhin kočodum kammuid 
Šišneest anoraakijd, puuvsâid, reepuid já seehâid 
Koozâin já taavtijn čiiŋâid 
Čuárvist ei. suoppâin kielâid já herviimijd nijbij já  
kuuvsij piäljásáid 
Suonâin nähkituojij kuárrumlääigi

 
POCCUU KUOLGÂ lii eres oosijn poc-
cust  ereslágán já  fáálá  maaŋgâi 
kevttimmáhđulâšvuođâid. Ovdâmerkkân 
kammuuh ráhtojuvvojeh kamâsijn, moh 
kierdih kohhum. 

Tyelji puáhtá kuškâdiđ olgon seeinist, kuás 
näähkist leijee pyeidi košká já aaseest 

POCCUI  JÁ LUÁNDUTI IL IJ  kyeskee ter-
mâdâh lii viijđes. Puásuituálusánádâh lii 
kiävtust argâpeeivi sárnumist. Puásui lii 
peessâm maaŋgâid eđâlduvváid. Távjá kulá 
ovdâmerkkân suomâkielân poronkuse-
ma, mii kiävttoo mitto-ohtâdâhhân suullân 

Puásui káárvut Puásuituálukulttuur iälá 
nanosin
Puásuituálu lii suhâpuolvâst nuubán sirdâšuvvee, luándun vuáđuduvvee 
ärbivuáválâš iäláttâs já puásuiperrui tot lii oles eellim. Tot paijeentuálá sämi-
kielâ sehe sämikulttuur já tavesyemmilâš historjálâš já áinoošlajâsâš puásuikult-
tuur.

Kamuvsyeini kiävttoo sovs-
kammuu siste

KamâskistuuhSuonâläigi já suormâkuáti 
šišneest

čiččâm kilomeetter määđhist.  Suomâkielâ 
“Poro opettaa” -ceelhâ muštâl, maht eellim 
ij ain moonâ ulmuu vuáváámij mield. Tave-
kuávlu taidâreh láá kiävttám kuhháá poccuu 
sii pyevtittâsâin sehe materiaalin ete fáddán.

Tave-Taažâ Altast 
kavnum pähtisárguseh 
láá tuháttij iivij 
puáráseh já kovvejeh 
poccuid teikkâ kuudijd 
pivdemkaardijn.

šadda čäcihilgoo. Návt kuškâdum tyelji lii 
ärbivuáválâš uáđđimvuálááš láávust. Tyel-
jist uážžu luándunálásâš šišne ostodmáin 
näähki ovdâmerkkân sieđgáin. Ráhtálâš 
vuovijn poccuutyeljist šadda lasseen tim-
mâ nappanähki já samettisâš keppâ puásui-
mokka. Mätkimušto- já siiskišamnâsin toh-
hee ráhtálâšvuotâlávt kietâdâllum tyelji. 
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Puásuisánádâh
Áldu niŋálâspuásui mast lii vyesi 
Čokkim poccui čokkim pygálys várás
Čoollâđ kahheeđ naamijd čoorvijn
Čuoivâg vielgissiähá kiirjâg puásui
Čuoškah já tivreh voorâ njammee tivreh 
Čuurâ ucce juávkku poccuid
Ergi käldejum orespuásui
Iälu stuorrâ juávkku poccuid 
Iälu stuorrâ puásuimeeri
Jievjâ, kobbâ jievjâ lii vielgis puásui mast 

puáhtá leđe čappâd teikkâ čapis 
koozah, kobbâ lii albiino

Jotteem poccuiguin jotteem pääihist 
nuubán

Kirno äiđi mast rátkuđ poccuid
Kiäjuspelji merkkiihánnáá puásui 
Kodos orespuásui niäljád ivveest
Koistâs orespuásui viiđâd ivveest
Kolgooh roovvâd maŋa vaibâm ohtuunis 

sarves
Konttor pygálysääiđi ucce uálgiäiđi

Kyeppir poccuu jyelgilođđâseh já koozah
Kädisergi orespuásui mii kuáddá tävirijd 
Kälbinjune puásui mast vielgis njunekeeči
Luostâg kuovgiseertig puásui
Maakkan orespuásui kuuđâd ivveest
Muuzzig tevkis puásui
Nolppo čuárvittes orespuásui
Nommâloppâ orespuásui čiččâd ivveest 

ovdâskulij
Nämičuárvih šaddee nähkičuárvih
Palgâđ poccuu jotteem kuáttumenâmijn
Roovvâd poccuu parâttâllâmäigi 
Ruovgâđ poccui jienâdâllâm
Rännee poccui tuolmâm päälgis muottust
Räävis rävis puásui
Sarves paijeel kulmâihásâš orespuásui
Taammâđ máttááttiđ poccuu lojesin 
Vaareeh orespoccuu nomâttâs nube täälvi 
Veitâlâs poccuuh iä lah keččâmvyelni
Vuonjâl niŋálâspuásui nube ivveest
Vyeveers orespuásui kulmád ivveest

Sivláh – pyehtih leđe kilo-
meetterij kukkosiihVyerdimäiđiKirno

Konttureh

Pygálysäiđi

Sovskammuuh

Poccuuh jođettuvvojeh káárdán sivlái ađai jođettemaaiđij mieldi.  
Kooveest pygályskäärdi uásih. 
Ääiđi oosij nomâttâsah láá ereslágáneh eres kuávluin.

Kärdi

Kädiseergih

Leeŋgih




